
Atbalsts bērnam
ar uzvedības problēmām

CEĻA KARTE



Kontakti:

Saņem bērns, vecāks vai
likumiskais pārstāvis,
vecāks ar bērnu.

IZGLĪTOJOŠĀS UN
ATBALSTA GRUPAS
PAKALPOJUMS Zirgu iela 47a, Jelgava

29477204; 20538320
soc@soc.jelgava.lv    

Informācija:
https://ej.uz/izglitojosas-un-atbalsta-grupas

JSLP Sociālo pakalpojumu centrs bērniem

Saņem ģimene ar bērniem,
kurai konstatēts sociālo
prasmju trūkums.

Kontakti:

Pulkveža Oskara Kalpaka iela 9, Jelgava

63007526
soc@soc.jelgava.lv    

JSLP Ģimenes atbalsta nodaļa

Informācija: 
https://ej.uz/gimenes-asistenta-pakalpojums

ĢIMENES ASISTENTA
PAKALPOJUMS 

Kontakti:

Informācija: 
https://www.jelgava.lv/pakalpojumi/socialie-
pakalpojumi/psihologa-pakalpojums/

Pulkveža Oskara Kalpaka iela 9, Jelgava, 124. kab.

63007526; 63048919
soc@soc.jelgava.lv    

JSLP Ģimenes atbalsta nodaļa

Saņem ģimene vai persona,
kura nokļuvusi sarežģītā krīzes
situācijā.

PSIHOLOGA
PAKALPOJUMS

JELGAVAS VALSTSPILSĒTAS
PAŠVALDĪBAS 
sociālo pakalpojumu veidi un atbalsta pasākumi 

Kontakti: 
Jelgavas Sociālo lietu pārvaldes (turpmāk - JSLP)
Ģimenes atbalsta nodaļa

Pulkveža Oskara Kalpaka iela 9, Jelgava

63007526; 63048919
soc@soc.jelgava.lv    

Informācija: 
https://ej.uz/sociala-darba-pakalpojums

SOCIĀLĀ DARBA
PAKALPOJUMS 
Saņem ģimenes ar bērniem.
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Zirgu iela 47a, Jelgava

29477204 (vadītāja); 25754939; 28334977 (sociālās
darbinieces)
soc@soc.jelgava.lv    

JSLP Krīzes centrs

Pulkveža Oskara Kalpaka iela 9

63007526
soc@soc.jelgava.lv    

JSLP Ģimenes atbalsta nodaļa

Kontakti:

Informācija: 
https://ej.uz/krizes-centra-pakalpojums

KRĪZES CENTRA
PAKALPOJUMS 
Saņem bērns vai ģimene
ar bērniem.

Stacijas iela 13, Jelgava

28692744
soc@soc.jelgava.lv    

Informācija: 
https://ej.uz/atkarigai-lidzatkarigai-personai

Kontakti:

JSLP Rehabilitācijas nodaļas sociālais darbinieks
darbam ar personām ar atkarības problēmām

Saņem jaunieši no 13 līdz 18
gadu vecuma sasniegšanai.

SOCIĀLĀS
REHABILITĀCIJAS
PAKALPOJUMI
ATKARĪGAI
(LĪDZATKARĪGAI)
PERSONAI 

Saņem nepilngadīgie
likumpārkāpēji līdz 18 gadiem
un likumiskie pārstāvji.

Kontakti:

Zirgu iela 47A, Jelgava

29477204; 20669007
soc@soc.jelgava.lv    

JSLP Sociālo pakalpojumu centrs bērniem

Informācija: 
https://ej.uz/uzvedibas-socialas-korekcijas-
programma

UZVEDĪBAS SOCIĀLĀS
KOREKCIJAS
PROGRAMMA 
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Informācija: 
https://ej.uz/jauniesu-centrs-pakapiens

Loka maģistrāle 25, Jelgava

63005443 
pakapiens@sc.jelgava.lv

Kontakti:JAUNIEŠU CENTRS
"PAKĀPIENS"
Jauniešiem vecumā no 13
līdz 25 gadiem.

Kontakti:

Informācija: 
https://ej.uz/jauniesu-centrs-spaktele

JAUNIEŠU CENTRS
"ŠPAKTELE"

spaktele@sc.jelgava.lv
20121102 

Pasta iela 44, Jelgava

Kontakti:

Informācija: 
https://ej.uz/iniciativu-centrs-pietura

JAUNIEŠU
INICIATĪVU CENTRS
"PIETURA" sc@sc.jelgava.lv

63022724 

Skolotāju iela 8, Jelgava

Informācija: 
https://ej.uz/jaunrades-nams-junda

Zemgales prospekts 7, Jelgava

63022160
junda@izglitiba.jelgava.lv

Kontakti:JAUNRADES
NAMS "JUNDA"

Jauniešiem vecumā no 13
līdz 25 gadiem.

Nodrošina atbalstu jauniešu
iniciatīvām, palīdz izstrādāt un
īstenot projektus, kā arī veicina
iesaistīšanos vietējos, reģionālajos
un valsts mēroga pasākumos.

Pulciņi, nometnes un citas
aktivitātes līdz 25 gadu
vecumam.

CEĻA KARTE: Atbalsts bērnam ar uzvedības problēmām
04

Jelgavas valstspilsētas pašvaldībā

KVALITATĪVA BRĪVĀ LAIKA
PAVADĪŠANAS IESPĒJAS JAUNIEŠIEM
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VALSTS NODROŠINĀTIE
sociālie pakalpojumi un atbalsts
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PUSAUDŽU
RESURSU CENTRS
Profesionāla palīdzība
pusaudžiem no 10 līdz 18
gadiem un viņu ģimenēm. Kontakti:

SIA Bērnu un pusaudžu resursu centrs
Aleksandra Čaka iela 83/85, 31/32 telpa, Rīga

27323238
info@pusaudzucentrs.lv

Informācija: 
https://pusaudzucentrs.lv/

Centrs piedāvā:
depresijas risku mazināšanas programmu;
atkarības risku mazināšanas programmu;
dialektiski biheviorālās terapijas programmu.

Bērnu un pusaudžu bezmaksas
diennakts uzticības tālrunis: 

Informācija:
https://www.bac.gov.lv/lv

Kontakti:
Ventspils iela 53, Rīga

67359128; 67359159
pasts@bac.gov.lv

BĒRNU AIZSARDZĪBAS
CENTRS
Konsultatīvs atbalsts ģimenēm
ar bērniem, bērniem ar
uzvedības problēmām un
saskarsmes grūtībām, bērnu
likumiskajiem pārstāvjiem vai
aprūpētājiem.

116111

Kontakti:

Vienības gatve 45, Rīga

27323238

Informācija: 
https://www.bkus.lv/

BĒRNU KLĪNISKĀ
UNIVERSITĀTES
SLIMNĪCA 
Ārstniecības pakalpojumi un
daudzprofilu ārstniecība
bērniem.

Kontakti:
Zemgales prospekts 9-3, Jelgava

27323238
jelgava@pusaudzucentrs.lv

PUSAUDŽU
RESURSU CENTRA
JELGAVAS FILIĀLE
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https://www.bac.gov.lv/lv
https://www.bac.gov.lv/lv
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https://www.bkus.lv/
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Informācija: 
https://www.gintermuiza.lv/ 

VSIA
"ĢINTERMUIŽA"
Sniedz diagnostiku, ārstēšanu 
un rehabilitāciju bērniem ar: 

uzvedības problēmām;
neirozēm;
fobijām, trauksmēm;
mācīšanas grūtībām;
garīgas attīstības
traucējumiem;
hiperkinētiskiem traucējumiem;
depresīva spektra
traucējumiem;
autiskā spektra traucējumiem;
psihozēm.

Kontakti:

Filozofu iela 69, Jelgava

26357844

NEVALSTISKO ORGANIZĀCIJU
ATBALSTS 

Informācija:
https://www.skalbes.lv/pakalpojumi/

Kontakti:
Tērbatas iela 69, Rīga

24551700
skalbes@skalbes.lv

KRĪŽU UN
KONSULTĀCIJU
CENTRS "SKALBES" 
Nodrošina diennakts krīzes
tālruņa darbu un individuālas
psihologa un psihoterapijas
speciālista konsultācijas
pieaugušajiem un bērniem.

Bezmaksas diennakts
krīzes tālrunis 116123
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Konsultācijas vardarbības
gadījumā.

NODIBINĀJUMS
"CENTRS DARDEDZE"

Kontakti:
Cieceres iela 3a, Rīga

67600685, 29556680 (WhatsApp)
info@centrsdardedze.lv

Informācija:
https://centrsdardedze.lv/berniem/

mailto:info@centrsdardedze.lv

