CELA KARTE

Atbalsts pilngadigam
persondm, kuras cietusas no
vardarbibas
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KUR MEKLET PALIDZIBU?

Jelgavas iedzivotdiji aicindti versties Jelgavas Socialo lietu parvalde:

e Pulkveza Oskara Kalpaka ield 9;

e zvanot uz Informacijas kabineta talruni 63007224, 63048914 vai
20237378;

e rakstot uz soc@soc.jelgava.lv.

Ja esi briesmas, nekavéjoties versies policija,
zvanot uz 110 vai 112.

JELGAVAS VALSTSPILSETAS
PASVALDIBAS

socidalie pakalpojumi un socidld palidziba

KRIZES CENTRA uzzinas par pakalpojumu:
PAKALPOJUMS Jelgavas Socidlo lietu parvaldes (turpmadk - JSLP)

- e _ Gimenes atbalsta nodala
Naktsmitne, socidla aprape, ’ ’

socidlo prasmju novertésana, Q@ zirguiela 474, Jelgava, 84. kab.
pilnveidosana un attistiSana, {, 63007526; 25710053
ka art psihosocidlais un N soc@soc.jelgava.lv

psihologiskais atbalsts krizes
situdcijd nondkusai
pilngadigai personai ar bérnu.

Informdcija:
https://ej.uz/krizes-centra-pakalpojums

@ Klatiené JSLP pienemsanas laiks:
Pirmdiena 9.00-12.00; 15.00-19.00; Tresdiena 9.00-12.00.
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VALSTS FINANSETIE

socidlie pakalpojumi un atbalsts

SOC'ALAS Ar pakalpojuma sanemsanu saistitie maksajumi
tiek segti no valsts budzeta lidzekliem. Cietuso

REHABILITACIJAS rehabilitdcijas pakalpojumu persona JSLP var

PAKALPOJUMS pieprasit neatkarigi no savas deklarétds
VARD ARBTBA dzivesvietas adreses.
CIETUSAI Kontakti:
P"_NGADTGA' JSLP Gimenes atbalsta nodala
PERSONAI o Zirgu iela 47A, Jelgava, 84. kab.
. 63007526; 25710053
Pakalpojuma merkis ir N soc@soc jelgava.lv
atjaunot cietusds personas L
socidlo funkcioné&sanu un Informdcija:

https://ej.uz/socialas-rehabilitacijas-pakalpojums

nodroSinat emociondlu,
psihologisku atbalstu, lai
parvarétu vardarbibas sekas.

Pakalpojumu var sanemt persona, kura ir cietusi vai cies no:
o fiziskas vardarbibas;
e seksudlas vardarbibas;
e ekonomiskas vardarbibas;
e emociondlas vardarbibas;
e vardarbibas draudiem vai vardarbigas kontroles.
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NEVALSTISKO

ORGANIZACIJU

pakalpojumi un atbalsts

BIEDRIBA
"CENTRS MARTA"

Profesiondla palidziba un
atbalsts grutds dzives
situdcijas. Socidla darbinieka,
psihologa, psihoterapeita,
jurista un citu specialistu
konsultacijas.

BIEDRIBA
"SKALBES"

Nodrosina diennakts krizes
talruna darbu un individudlas
psihologa un psihoterapijas
specialista konsultacijas.

ATBALSTA
TALRUNINO
VARDARBIBAS
UN CILVEKU
TIRDZNIECIBAS
CIETUSAJIEM

Vardarbibas gadijumos
cietusajiem Latvija pieejami
vairdki atbalsta talruni, uz
kuriem zvanot, iespéjams
sanemt talitéju psihologisko
palidzibu.

...

Kontakti:
"Centrs Marta”
o Matisa iela 49-3, Riga

t, 67378539
B centrs@marta.lv

Informacija:
https.//www.marta.lv

Bezmaksas diennakts
krizes talrunis:

¢ 116123

Kontakti:
Q Térbatas iela 69, Riga

t, 24551700
4 skalbes@skalbes.lv

Informacija:
https.//www.skalbes.Iv/pakalpojumi/

Noziegumos cietuso
atbalsta talrunis:

< 116006

(katru dienu laika no 7.00 lidz 22.00)

Diennakts krizes
talrunis:

. 67222922
C 27722292 i)

"‘DroS$a maja” diennakts

talrunis cilveku \. 28612120
tirdzniecibas upuriem:
"Centrs Marta”™ \. 67389539

(katru darba dienu laikd no 10.00 lidz 18.00)
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