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Jelgavas valstspilsetas jauniesi:
statistisks raksturojums un
jaunieSu viedoklu izpéte

Petijuma zinojums

Jelgava, 2025

Pétijuma pasutitajs: Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas iestade “Sabiedriskais centrs”.
Pétijums tika istenots Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas finanséjuma ietvaros.
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Ievads

Pétijuma meérkis bija iegut Jelgavas valstspilsétas jauniesSu (to, kuri Seit dzivo, macas vai
strada) statistisku un sociologisku raksturojumu. Laika perioda no 2025. gada 8. maija
lidz 5. jalijam tika Tstenota jaunieSu kvantitativa aptauja. Sis aptaujas dati apkopoti un
analizéti Saja zinojuma.

JaunieSu aptaujas ietvaros anketu aizpildija kopuma 674 jauniesi. Aptauja tika Tstenota,
izmantojot pasaizpildamo anketu metodi (anketa tika programméta e-vidé). Nakamaja Ipp.
pievienots aptauja sasniegto jaunieSu izlases raksturojums péc dzimuma, vecuma un
dzivesvietas parametriem.

AtseviSkos aspektos zinojuma ieklauts arT Jelgavas valstspilsétas aptaujas datu
salidzinajums ar Latvijas kopéjiem raditajiem. Tie ieguti Izglitibas un zinatnes ministrijas
Istenotaja darba ar jaunatni monitoringa izpeté*.

Un atseviSkos aspektos pievienots ari datu salidzinajums ar 2019. un 2022. gados
Istenoto jauniesu aptauju datiem.

Papildus zinojuma pievienoti Centralas statistikas parvaldes dati par jaunieSu 13 Iidz 25
gadu vecuma skaitu pasvaldiba un ta izmainam pédéjo desmit gadu perioda.

JaunieSu aptauja istenota Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas finanséjuma ietvaros.

Aptauju sagatavoja un istenoja:
Jelgavas valstspilsétas pasvaldiba

Beatrise Liva Steinarte, JaunieSu centra vaditaja (beatriseliva.steinarte@sc.jelgava.lv, +371 27097994)

Krista Esmeralda Lukjanska, Jaunatnes lietu specialiste, Pasvaldibas iestade "Sabiedriskais centrs
(KristaEsmeralda.Lukjanska@sc.jelgava, +371 20225300)

Gints Klasons, Sociologs, pétnieks, Latvijas Kultiras akadémijas lietiSko pé&tijumu projektu
vaditajs (+371 22830200; GintsKlasons@gmail.com)
*Nacionala méroga sociologiski reprezentativu aptauju istenoSana jaunatnes politikas un darba ar jaunatni monitoringa ietvaros. Pétijuma gala

zinojums. Izglitibas un zingtnes ministrija. Personu apvieniba, ko veido Latvijas Kultiras akadémija un SIA ,TNS Latvia”. Pieejams:
https://jaunatneslietas.qov.lv/sites/default/files/2024-11/Aptaujas%20monitoringa%20ietvaros Gala zinojums 2024 14.11.pdf.



https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-11/Aptaujas%20monitoringa%20ietvaros_Gala_ziņojums_2024_14.11.pdf
https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-11/Aptaujas%20monitoringa%20ietvaros_Gala_ziņojums_2024_14.11.pdf
https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-11/Aptaujas%20monitoringa%20ietvaros_Gala_ziņojums_2024_14.11.pdf

Respondentu profils

Pastaviga dzivesvieta

Jelgavas pilseta [ INEEEEE - |2

Pilsétas centrs

Satiksmes ielas un Meiju cela dzivojamais rajons
Parlielupes privato maju dzivojamais rajons
Parlielupes daudzdzivoklu maju rajons

Dobeles Sosejas dzivojamais rajons

Rilpniecibas ielas dzivojamais rajons

Lietuvas Sosejas dzivojamais rajons

DEPO un Cukurfabrikas dzivojamais rajons

Jelgava (neprecizéts)

144
58
39
39
38
37
28
26
3

Jelgavas novada B 007

Cita novada, pilseta [l 55

Dzimums
Virietis
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13-14
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19-25
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Attelots uz katru konkr&to jautajumu
atbild&juso jauniesu skaits.

Kopgjais anketu skaits: 674
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1€ secinajumi

Galven

JaunieSu skaits novada

2025. gada sakuma Jelgavas valstspilséta dzivo kopuma 7 760 jaunieSi vecuma no 13
Iidz 25 gadiem.

P&dgjo piecu gadu laika jaunieSu skaits ik gadu ir palielinajies (kop€jais pieaugums
+11,4 % jeb 796 jauniesi). Lidz 2020. gadam jaunieSu skaits bijis ar kritoSu tendenci,
bet pec tam ik gadu pieaudzis.

2025. gada 13-25 gadigie jauniesi veidoja 14,2 % no visiem Jelgavas valstspilsetas
iedzivotajiem un Sis raditajs ir augstaks neka Latvijas kop¢jais (13,0 %).

Jelgava ikdiena uzturas un dzivo arf citas paSvaldibas deklar€tie jauniesi — tie, kas Seit
macas vai studg, tie, kas strada, tie, kas pavada brivo laiku. ArT Sie jauniesi veido
butisku «Jelgavas jaunieSu» dalu, jo izmanto Jelgavas infrastruktiiru, pakalpojumus.
Saskana ar izglitibas iestazu sniegto informaciju, kopuma aptuveni 4,2 tikst. jauniesu
macas Jelgavas valstspilséta, bet ir deklaréti citas pasvaldibas. Lidz ar to iesp&jams
apgalvot, ka kopéjais Jelgavas valstspilsétas infrastruktiiru un pakalpojumus
izmantojoSo jaunieSu skaits ir aptuveni 11,9 tiikstosi.

Absoliitais vairakums jaunieSu (80 %) ir apmierinati ar Jelgavas valstpilsétu ka
vietu, kur dzivot, iegiit izglitibu, pavadit brivo laiku. Nov€rojams, ka pozitivakus
vertéjumus sniegusi 13-14 gadigie jauniesi, bet izteikti kritiskaki savos vert€jumos
bijusi 19-25 gadigie.

Salidzinot ar 2022. gada aptaujas datiem, novérojams, ka jaunieSu vertejumi kopuma
nav mainijusies un ir gandriz identiski. —
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1€ secinajumi

Galven

JaunieSu aktivitates

Kopuma 90 % jaunieSu pedéja gada laika ir piedalijusies vismaz viena no anketa
ieklautajam 19 aktivitatem. Tatad 10 % jeb katrs desmitais jaunietis nav piedalijies
nekadas aktivitates.

Aktivitates, kuras pilsétas jaunieSi ir piedalijuSies visbiezak, ir: kultiiras pasakumi
arpus skolas (49 %), festivali pilseta (46 %), sporta aktivitates arpus skolas (34 %),
karjeras izglitibas aktivitates (30 %), interesSu izglitibas pulcini (27 %).

Noveérojams, ka izteikti reti jauniesSi piedalas tadas sabiedriskas aktivitates ka
nevalstiskas organizacijas (4 %), vietejas kopienas aktivitates (7 %). Ar1 iesaiste
brivpratigo darba nav augsta (17 %).

Salidzinot 2019., 2022. un 2025. gadu aptauju datus, redzams, ka pandémija radija loti
izteiktu jaunieSu lidzdalibas un iesaistes aktivitat€s kritumu. Pec pandémijas neviena
no aktivitatém jaunieSu iesaiste nav atgriezusies pirms-pandémijas limeni.

Ka iemesli, kadél jaunieSi biezak neiesaistas dazadas arpusskolas aktivitates,
visbiezak tiek minéts laika trukums (55 %), parak liela slodze macibas (36 %),
piedavato aktivitasu neatbilstiba interesem un vélmém (32%), ka arT informacijas
trikums (28 %).

Salidzinos$i daudz jaunieSu arT noradijusi, ka kautréjas apmeklet aktivitates un
pasakumus (24 %), nejiuitas tajos iederigi vecuma deél (24 %).



1€ secinajumi

Galven

Lugti novertet savas iespéjas Jelgavas valstspils€ta dazados to aspektos, tikai dazos
gadijumos lielaka dala jaunieSu verte, ka iespéjas ir plasas: iesp€jas iesaistities
sporta aktivitates arpus skolas (58 % noverte, ka ir visas vai lielas iesp&jas),
piedalities intereSu izglitibas pulcinos (55 %), amatiermaksla (52 %). Visos parejos
aspektos pozitivo vértejumu ipatsvars ir mazaks neka 50 %.

Viszemak jaunieSi veértéjusi iespgjas ietekmet léemumu pienemsanu valsts vai
pasvaldibas Itmeni, iesaistities politisko partiju aktivitates, vietejas kopienas
aktivitates, ar1 ietekmet léemumus sava izglitibas iestade.

Jauzsver, ka izteikti liela dala jaunieSu dazados aspektos novérte, ka viniem $adas
iespéjas vispar neinteresé. Pieméram, 44 % noverte, ka neinterese iesaistities
politiskas aktivitates, 33 %, ka neinteres€ vietejas kopienas aktivitates, 29 %, ka
neinteres€ nevalstiska sektora aktivitates.

Iespéju un aktivitasu velmes

Kopuma jaunieSu ieteikumi atspogulo velmi padarit pilsetu dzivigaku, jaunieSiem
pievilcigaku un daudzveidigaku. Visbiezak jaunieSi min€jusi kultiiru — vélme péc
brivdabas kino, daudzveidigiem koncertiem, festivaliem un jaunam kultirvietam.
Sports un aktiva atpiita ietver idejas par jauniem vai atjaunotiem sporta laukumiem,
specializétiem sporta pasakumiem un infrastruktiru, piemeram, akvaparku vai
skeitparku. JaunieSu centri un tikSanas vietas tick uzskatitas par butisku vidi
neformalai saskarsmei, radoSam aktivitatem un intereSu grupam. Izglitibas un
attistibas iespéjas saistas ar valodu klubiem, makslas darbnicam un starptautiskam
programmam. Vide un infrastruktiira ietver priekslikumus labak izmantot Pasta salu,
organizet pilse€tvides pasakumus un veidot pieejamas atpiitas zonas. —



1€ secinajumi

Galven

Mentala veseliba

Kopuma 81 % jaunieSu ir saskarusies ar kadiem mentalas veselibas
izaicinajumiem. Biezak jaunie$i saskarusies ar tadam mentalas veselibas situacijam
ka: parak ilgs datora, telefona vai planSetdatora izmantoSanas laiks (38 %),
bezmiegs (38 %), parak ilga laika pavadiSana socialajos tiklos (37 %), parak liela
slodze macibas (35 %), aizkaitinamiba, dusmas (34 %).

Ipasi javerS uzmaniba uz Kritiskakajam mentalas labbatibas izpausmém — aptuveni
katrs ceturtais jaunietis noradijis, ka ir saskaries ar trauksmi, paniku, uzmacigam
domam, nomaktibu. Un katrs desmitais noradijis, ka ir bijuSas paSnavibas domas.

Aptauja jauniesi tika lugti noradit, kada palidziba, atbalsts biitu nepiecieSams
emocionali sarezgitas situacijas. VisbieZak mincta nepiecieSamiba péc sarunam un
emocionala atbalsta no uzticamiem cilvékiem, tostarp gimenes, draugiem vai
vienkarsi kada, kas uzklausa bez nosodijuma. Butiska ir arT profesionala palidziba —
pieejams un bezmaksas psihologs, psihiatrs vai terapeits. Dazi jauniesi vélas iesaistities
atbalsta grupas vai drosas kopienas, kur dalities pieredze un sanemt savstarp&ju
atbalstu.

Neveélami ieradumi

Kopuma 43 % jaunieSu aptauja atzinusi, ka viniem ir kadi nevélami ieradumi.

32 % ped¢&ja meénesa laika ir lietojusi energijas dzérienus, 22 % ir lictojusi alkoholu,
17 % smekejusi e-cigaretes un 13 % parastas cigaretes. 9 % atzimé&jusi, ka ir
spélejusi azartspéles uz naudu, bet 3 %, ka ir lietojusi narkotiskas vielas.

Interesanti, ka raditajos nav biitisku atSkiribu starp dzimumiem, izpemot
azartspéles, ko biezak atzinuSi zéni. —



1€ secinajumi

Galven

Nakotnes plani

Vaicati, vai savu nakotni saista ar Jelgavas valstspilsetu, 36 % jaunieSu sniedz
apstiprinoSu atbildi, bet 42 % noliedzoSu. Savukart 22 % nav vargjusi sniegt
konkré&tu atbildi.

Jauniesi visbiezak savu nakotni ar Jelgavas valstspilsétu nesaista ierobezoto karjeras
un izglitibas iesp€ju, ka arl zemaka atalgojuma deél, salidzinot ar citam pilsétam vai
arvalstim. Biitisks iemesls ir arT nepietiekams dzives kvalitates Iimenis un attistibas
iespéjas, tostarp pils€tas piedavajuma ierobezotiba briva laika pavadiSanai. Dala

bet citi jau konkreti plano parcelties uz citu Latvijas pils€tu vai uz arzemém. Ir ar1
individuali iemesli, pieméram, gimenes apstakli vai pasreiz&ja dzivesvieta arpus
Jelgavas.
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Statistika: jaunieSu skaits

2025. gada sakuma Jelgavas valstspilséta
dzivo kopuma 7 760 jaunieSi vecuma no
13 Iidz 25 gadiem.

Pédéjo piecu gadu laika jaunieSu skaits
ik gadu ir palielinajies (kopg€jais
pieaugums +11,4 % jeb 796 jauniesi). Lidz
2020. gadam jaunieSu skaits bijis ar kritoSu
tendenci, bet pec tam ik gadu pieaudzis.
Bet jauzsver, ka 2025. gada sasniegtais
skaits ir aptuveni tads pats, kads pilséta
bija pirms 10 gadiem (2015. gada).

Sobrid 24 % no visiem jaunie§iem veido
13-15 gadigie, 27 % 16-18 gadigie, 23 %
19-21 gadigie, un vél 26 % 22-25 gadigie.
Sada griezuma situacija nav mainjusies,
dalfjums pa vecumiem ir lidzigs ka pirms 5
gadiem.

13-15 16-18  m19-21 22-25 Kopa

7512 i 7 604 [l 7760

7 046 " 277

1907 1968

6 964

2031

1843

2978 1808

2812 5540 2354 2036 1935

1879 1881 1943 21415
1659 1674 1730 1 805

1463 1526 1541

1593 1589 1635 1697 1790 1802 1848 1970 2098 2001 1845

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

2025. gada Jelgavas valstspilséta dzivo 3,2 %

no visiem Latvijas jaunieSiem (240 828)

Datu avots: Centralas statistikas parvaldes iedzlvotaju skaita novértéjums, izmantojot dazadu administrativo registru datus,

pétijuma autora papildu apréekini.

Svariga informéacija no CSP! 2023. un 2024. gada sakuma iedzivotaju skaits parrékinats péc jaunas iedzivotaju skaita

novértéSanas metodes, tapéc atskiras no ieprieks publicéta. 2025. gada CSP ir mainijusi iedzivotaju novértéSanas metodi, kops

2012. gada tika izmantots logistiskas regresijas modelis, turpmak tiks izmantots Sol-Logit modelis. 12



Statistika: jaunieSu 1patsvars

2025. gada 13-25 gadigie jaunieSi veidoja
14,2 % no visiem Jelgavas valstspilsétas
iedzivotajiem un Sis raditajs ir augstaks
neka Latvijas kopgjais (13,0 %).

Tapat ka jaunieSu kopskaits, ari ipatsvars
pedéjos gados bijis pieaugoss (no 12,5 %
2020. gada lidz 14,2 % Sogad). Tam
iemesls ir fakts, ka Saja laika perioda
pilsetas iedzivotaju kopskaits ir
samazinajies, kamer jauniesu skaits —
pieaudzis.

Jauniesu (13-25) ipatsvars iedzivotaju kopskaita

m Jelgavas valstspilséta © Latvija

138 133 128 127 126 125 127 133 135 138 142
I13’9 I13,4 IZ,9 I12’5 I12’2 I12’2 I12,3 I12’5 I12’6 I12’8 I13,0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Datu avots: Centralas statistikas parvaldes iedzlvotaju skaita novértéjums, izmantojot dazadu administrativo registru datus,
pétijuma autora papildu apréekini.

Svariga informéacija no CSP! 2023. un 2024. gada sakuma iedzivotaju skaits parrékinats péc jaunas iedzivotaju skaita
novértéSanas metodes, tapéc atskiras no ieprieks publicéta. 2025. gada CSP ir mainijusi iedzivotaju novértéSanas metodi, kops
2012. gada tika izmantots logistiskas regresijas modelis, turpmak tiks izmantots Sol-Logit modelis.
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Citas pagvaldibﬁs deklaretie Jelgavas valstspilsétas infrastruktiiru un pakalpojumus izmantojoso jaunieSu kopskaits
jauniesi, kas macas Jelgava

~11,9 takst.

Jelgavas valstspilseta dzivo vai macas

Jelgava ikdiena uzturas un dzivo ari
citas pasvaldibas deklaréetie jauniesi —
tie, kas Seit macas vai studg, tie, kas strada,
tie, kas pavada brivo laiku. Ar1 Sie jauniesi 7 760 ~4,2 tukst.
veido butisku «Jelgavas jaunieSu» dalu, jo
izmanto Jelgavas infrastruktiru,
pakalpojumus.

Jelgavas valstspilséta Jelgavas valstspilséta
dzivojosSie 13-25 jaunieSi* macas, bet deklaréti citur

*Atbilstosi Centralas statistikas parvaldes datiem.

979
JVPI “Jelgavas izglitibas
parvalde” (Jelgavas valstspilsétas
visparizglitojosas izglitibas iestades)
g nov dat pr nedeklaeto skt 2025 g,
L1dz ar to iesp€jams apgalvot, ka kopejais Jelgavas tehnikums
Jelgavas valstspilsétas infrastrukturu un 205
pakalpojumus izmantojoSo jaunieSu
skaits ir aptuveni 11,9 tikstosi.

Saskana ar izglitibas iestazu sniegto
informaciju, kopuma aptuveni 4,2 tukst.
jaunieSu macas Jelgavas valstspilséta,
bet ir deklaréti citas pasvaldibas.

Jelgavas Amatu vidusskola

2434
Savukart 1 216 Jelgava deklareti bérni Latvijas Biozinatnu un tehnologiju
un jaunieSi 2024./2025. m.g. apguva universitate
izglitibu citu pasvaldibu izglitibas
iestades.

Datu avots: Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas iestades “Sabiedriskais centrs” apkopota informacija; Centralas statistikas parvaldes dati, p&tjjuma autora aprekini. 14



Apmierinatiba ar Jelgavas
valstspilsetu
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Apmierinatiba ar Jelgavas
valstspilsétu ka vietu, kur
dzivot, iegut izglitibu un
pavadit brivo laiku

Absoliitais vairakums jauniesu (80 %)
ir apmierinati ar Jelgavas valstpilsétu
ka vietu, kur dzivot, iegiit izglitibu,
pavadit brivo laiku.

Apmierinataki ir tie jauniesi, kas dzivo
Dobeles Sosejas un Riipniecibas ielas
dzivojamajos rajonos, bet izteikti zemaki
apmierinatibas raditaji ir tiem, kas
dzivo Satiksmes ielas un Meiju cela
dzivojamaja rajona, ka ar1 Parlielupes
daudzdzivoklu maju rajona.

Tapat noverojams, ka pozitivakus
veértejumus sniegusi 13-14 gadigie
jauniesi, bet izteikti kritiskaki savos
vértejumos bijusi 19-25 gadigie.

Q1. Ja verte kopuma — cik apmierinats/-a Tu esi ar Jelgavas valstspils€tu ka vietu, kur dzivot,
iegut 1zglitibu, stradat un pavadit brivo laiku?

% B Pilniba apmierinats (8-10)

Visi respondenti
Pastaviga dzivesvieta
Jelgavas pilseta
Parlielupes privato maju dzivojamais rajons
Parlielupes daudzdzivoklu maju rajons
DEPO un Cukurfabrikas dzivojamais rajons
Pilsetas centrs
Dobeles Sosejas dzivojamais rajons
Satiksmes ielas un Meiju cela dzivojamais rajons
Riipniecibas ielas dzivojamais rajons
Lietuvas Sosejas dzivojamais rajons
Jelgavas novada
Cita novada, pilséta
Dzimums
Virietis
Sieviete
Vecums
13-14
15-16
17-18
19-25
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Apmierinﬁﬁba ar J elgavas Q1. Ja vérte kopuma — cik apmierinats/-a Tu esi ar Jelgavas valstspils€tu ka vietu, kur dzivot,
Valstspilsétu ka vietu. kur iegiit izglitibu, stradat un pavadit brivo laiku?
’
- O Ao
dzivot, iegit izglitibu un B
- - . % B Pilniba apmierinats (8-10) Drizak apmierinats (6-7) ™ Neapmierinats (1-5)
pavadit brivo laiku

Salidzinot ar 2022. gada aptaujas datiem, 2025
noverojams, ka jaunieSu vértejumi

kopuma nav mainijuSies un ir gandriz

identiski. Mazliet ir palielinajies to

jaunieSu Tpatsvars, kuri sniedz izteikti

kritiskus veértejumus — ja 2022. gada tadu
bija 17 %, tad Sogad 20 %. Tai pat laika

gal@ji pozitivo vertejumu sniedzeju
Ipatsvars nav mainijies.

2022
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Apmierinatiba ar Jelgavas
valstspilsétu ka vietu, kur
dzivot, iegut izglitibu un
pavadit brivo laiku

Salidzinot ar Latvijas jaunieSu kop&jiem
veért€jumiem par savam pasvaldibam,
noverojams, ka Jelgavas valstspilsetas
jaunieSi sniegusi izteikti pozitivakus
vértejumus par savu pasvaldibu. Ja
Latvija kopuma 28 % jaunieSu sniedz
gal€ji pozitivus noverteéjumus, tad
Jelgavas valstspilseta 42 %.

Q1. Ja verte kopuma — cik apmierinats/-a Tu esi ar Jelgavas valstspils€tu ka vietu, kur dzivot,
iegut 1zglitibu, stradat un pavadit brivo laiku?

LV aptauja”: Ja verté kopuma — cik apmierinats/-a Tu esi ar savu paSvaldibu ka vietu, kur
dzivot, macities, pavadit brivo laiku, stradat?

Jelgavas valstspilséta VS Latvijas jaunieSi kopuma

% B Pilniba apmierinats (8-10) Drizak apmierinats (6-7)  ® Neapmierinats (1-5)

“Nacionala méroga sociologiski reprezentativu aptauju Tsteno$ana jaunatnes politikas un darba ar jaunatni monitoringa ietvaros. Pé&tijjuma gala
zinojums. Izglitibas un zinatnes ministrija. Personu apvieniba, ko veido Latvijas Kultiras akadémija un SIA ,TNS Latvia”. Pieejams:
https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-11/Aptaujas%20monitoringa%?20ietvaros_Gala_zinojums_2024 14.11.pdf.
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Neapmierinatibas ar Jelgavas
valstspilsétu ka vietu, kur
dzivot, iegut izglitibu un
pavadit brivo laiku iemesli (I)

Tie jauniesi, kuri nesniedza pilniba
pozitivus vertejumus, tika ltigti konkrétak
uzrakstit iemeslus, kadel vertejusi kritiski.
JaunieSu atbild€s visbiezak minéts, ka
Jelgava trukst vietu un iespeju, kur
kvalitativi pavadit brivo laiku — gan
kultiiras un izklaides pasakumu, gan
jaunieSiem pievilcigas infrastruktiiras.
Tapat biezi noradits uz nepietickamu
aktivitasu un pulcinu piedavajumu
jaunieSiem. Dala atbilzu saistita ar pilsetas
infrastruktiras problemam — bedrainiem
celiem, ilgstoSiem remontiem un
sabiedriska transporta kvalitati. Dala
jaunieSu mingjusi ierobezotas darba
1esp€jas un zemu piedavato atalgojumu,
retak — droSibas problemas un augstas
dzives izmaksas.

Q2. Kas ir butiskakie iemesli, kadel neesi apmierinats/-a ar Jelgavas valstspilsétu ka vietu,
kur dzivot, iegiit izglitibu, stradat un pavadit brivo laiku?

Izklaides un briva laika iespéju truikums — visbieZzak mingta téma (aptuveni treSdala
atbilzu). Jauniesi uzsver, ka Jelgava ir maz pasakumu, kultiiras un izklaides vietu, 1pasi
jaunieSiem pievilcigu, pieméram, kino, koncertu, balliSu vai klubu.

“Arpus skolas un treniniem nav daudz ko darit netéréjot naudu.”

“Baigi talu jabrauc katru nedélu no majam uz Sejieni, ka ari nav isti ko darit

brivaja laika.”

“Brivaja laika maz izklaides vietas.”

JaunieSiem paredzeéto aktivitaSu un infrastruktiiras truikums — dala atbilzu akcente
nepietiekamu sporta un pulcinu piedavajumu, trukst skeitparka un citu jaunieSiem
pievilcigu vietu.
“Nav atrakciju, kino, interesantu pasakumu.’
“Darba tritkums + izklaides iespéjas diezgan maz.”
“Nav daudz baru, kafejnicu...”

y

Transports un pilsétas infrastruktiira — minéti problému aspekti ar celiem, bedrém,
ilgstoSiem remontiem un sabiedriska transporta pieejamibu vai kvalitati.
“Celi.”
“Celi ir nedrosi, dazreiz ir pat bedres.’
“Celi ir slikti.”
“ Sabiedriskais transports ir slikts, reti iet un ne uz visam Jelgavas dalam.”

—
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Neapmierinatibas ar Jelgavas
valstspilsétu ka vietu, kur
dzivot, iegut izglitibu un
pavadit brivo laiku iemesli (II)

Q2. Kas ir butiskakie iemesli, kadel neesi apmierinats/-a ar Jelgavas valstspilsétu ka vietu,
kur dzivot, iegiit izglitibu, stradat un pavadit brivo laiku?

Darba iespéju ierobezotiba — atseviski jauniesi norada uz griititbam atrast piemerotu
darbu vai uz zemam algam.
“Darba iespéjas ir griiti atrast Jelgava... Jaunietim ir griti pieteikties darba caur
NVA.”
“Darba vietu maz, prieks studentiem.’
“Darba tritkums.”

)

Vides un droS$ibas problemas — retak minétas bazas par dro§ibu vakaros, alkoholismu
un huliganismu.

“RAF ir bailigs un pilns ar dzerdjiem.”

“Aizdomigu cilvéeku kilatbiitne (parasti vakaros).”

“Pie Pasazas ipasi neomuligi.”

Cenas un dzives dardziba — neliela dala norada uz augstam cenam un res maksam.
“Augstas cenas. Nav naudas lai remontétu pilsétas namus.”
“Garlaicigi un diezgan dargi.”
“Neapmierina veikalu produktu cenas un iespéjas.”
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JaunieSu aktivitates

Kopuma 90 % jaunieSu pedéja gada laika
ir piedalijuSies vismaz viena no anketa
ieklautajam 19 aktivitatem. Tatad 10 % jeb
katrs desmitais jaunietis nav piedalijies
nekadas aktivitates.

Aktivitates, kuras pilsétas jauniesi ir
piedalijuSies visbiezak, ir: kultairas
pasakumi arpus skolas (49 %), festivali
pilseta (46 %), sporta aktivitates arpus
skolas (34 %), karjeras izglitibas
aktivitates (30 %), intereSu izglitibas
pulcini (27 %).

Noverojams, ka izteikti reti jauniesi
piedalas tadas sabiedriskas aktivitates ka
nevalstiskas organizacijas (4 %), vietejas
kopienas aktivitates (7 %). A1 iesaiste
brivpratigo darba nav augsta (17 %).

Q3. Atzimée, lidzu, kuras no $tm aktivitatém Tu personigi esi
iesaistijies/-usies pedejo 12 menesu laika Jelgavas valstspilseta?
Ko no mingta dariji tiesi Jelgavas valstspilseta?

90 0/0 ir iesaistijusies aktivitates

pedejo 12 ménesu laika

Apmekl&ju kulttiras pasakumus arpus skolas

Apmekl&ju festivalus pilséta

|38%|

Iesaistijos sporta aktivitates arpus skolas
Piedalijos karjeras izglitibas aktivitates
Piedalijos interesu izglitibas pulcinos, klubinos
Piedalijos kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba
Apmekl&ju kadu no Jelgavas jaunieSu centriem
Piedalijos amatiermaksla

Biju (esmu) makslas vai muzikas skolas audzgknis

Veicu brivpratigo darbu

Biju (esmu) sporta skolas audzeknis

Piedalijos jaunieSu iniciativu projektos, aktivitates

Apmekl&ju aktivitates jaunrades nama “Junda” vai Bérnu un jaunieSu mizikas kluba

Piedalijos skolénu/studentu pasparvaldg, jaunieSu domé

Apguvu neformalas izglitibas programmu/-as
Esmu jaunsargs, zemessargs

Piedalijos vietgjas kopienas aktivitates

Iesaistijos nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitates

Iesaistijos politisko partiju aktivitates

e

49%
46%

I 30
I 270
I 02
I 0%
I 0%
N 7%
I 7
N 6%
I 4%
I 3%
I %
3%

3%

7%

M 4%
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JaunieSu aktivitates

Dazadas aktivitates vairak iesaistijuSies
jauniesi, kas dzivo Lietuvas Sosejas
dzivojamaja rajona. Bet mazaktivaki
bijusi jaunieSi DEPO un Cukurfabrikas
dzivojamaja rajona. Ka art mazak
aktivitat€s iesaistijusies tie jauniesi, kas
dzivo cita pasvaldiba, bet ikdiena uzturas
Jelgavas pilseta.

Dzimuma un vecuma grupu aspekta
statistiski butiskas atSkiribas nav
noverojamas.

Q3. Atzimée, lidzu, kuras no $Stm aktivitateém Tu personigi esi iesaistijies/-usies pedejo 12

meénesu laika Jelgavas valstspils€ta? Ko no minéta dariji tiesi Jelgavas valstspilseta?

IesaistijuSies aktivitates
pédéjo 12 meénesu laika

visi [N 90

Salidzinajuma ar visiem respondentiem, iezZimgjas
augstakas ' zemakas atskiribas

Pastaviga dzivesvieta
Jelgavas pilséta _ 91%
Parlielupes privato maju dzivojamais rajons ||| G 03%
Parlielupes daudzdzivoklu maju rajons [ NG 8%
DEPO un Cukurfabrikas dzivojamais rajons _ 82%
Pilsetas centrs [ GG 04%
Dobeles $osejas dzivojamais rajons ||| GG 33%
Satiksmes ielas un Meiju cela dzivojamais rajons ||| GGGz °1%
Riipniecibas ielas dzivojamais rajons ||| GGG 0%
Lietuvas $osejas dzivojamais rajons ||| N NN 100%
Jelgavas novadi [ G 39%
Cita novada, pilséta _ 80%
Dzimums
virietis ||| I 36%
Sieviete [ G 94%
Vecums
13-14 |1 o0
15-16 1 93
17-18 | 5%
1925 |1 o1
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JaunieSu aktivitates

Salidzinot ar 2022. gada aptaujas datiem,
noverojams biitisks jauniesu aktivitates
pieaugums. Tom¢r tas, visdrizak,
skaidrojams ar pandémijas ietekmi uz
2022. gada raditajiem. Jauzsver ari, ka
bitiskas izmainas vérojamas neaktivo un

mazaktivo jauniesu Ipatsvaros, bet aktivo

jaunieSu Tpatsvara raditaji mainijusies ne
tik 1zteikti. Tas liecina, ka pandémija
visvairak ietekméja to jauniesu iesaisti,
kuri bijusi mazak aktivi dazadas arpus
skolas aktivitateés un pasakumos.

Q3. Atzimée, lidzu, kuras no $Stm aktivitateém Tu personigi esi iesaistijies/-usies pedejo 12
ménesu laika Jelgavas valstspilseéta? Ko no minéta dariji tiesi Jelgavas valstspilseta?

Izmainas: 2025 vs 2022.

Aktivitasu Mazaktivi Videji aktivi Loti aktivi Neaktivi

intensitate .. .. . .
1-2 aktivitates 3-5 aktivitates 6 un vairak Neviena

aktivitates
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JaunieSu aktivitates

Attela ieklauti detalizeétaki dati par
jaunieSu iesaisti dazadas aktivitates
dzivesvietas, dzimuma un vecuma
dalijjuma.

Kopuma dati liecina, ka 30 % no
jaunieSiem pedeja gada laika ir bijusi
1esaistiti 1-2 aktivitates (tiek uzskaititi
aktivitasu veidi, nevis piedaliSanas reizu
skaits!), 37 % piedalijusies 3-5 dazadas
aktivitates, bet 22 % 6 un vairak dazadas
aktivitates.

Q3. Atzimge, lidzu, kuras no $tm aktivitatém Tu personigi esi iesaistijies/-usies peédejo 12
ménesu laika Jelgavas valstspilseéta? Ko no minéta dariji tiesi Jelgavas valstspilseta?

Aktivitasu intensitate

m 1-2 aktivitatés

Visi
Pastaviga dzivesvieta
Jelgavas pilseta
Parlielupes privato maju dzivojamais rajons
Parlielupes daudzdzivoklu maju rajons
DEPO un Cukurfabrikas dzivojamais rajons
Pilsétas centrs
Dobeles Sosejas dzivojamais rajons
Satiksmes ielas un Meiju cela dzivojamais rajons
Riipniecibas ielas dzivojamais rajons
Lietuvas Sosejas dzivojamais rajons
Jelgavas novada
Cita novada, pilseta
Dzimums
Virietis
Sieviete
Vecums
13-14
15-16
17-18
19-25

Neviena

® 6 un vairak aktivitates

m 3-5 aktivitatés
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JaunieSu aktivitates

Salidzinot 2019., 2022. un 2025. gadu
aptauju datus, redzams, ka pandémija
radija loti izteiktu jauniesu lidzdalibas un
iesaistes aktivitatés kritumu. Péc
pandémijas neviena no aktivitatem
jaunieSu iesaiste nav atgriezusies
pirms-pandémijas IimenI.

Tapat noverojams, ka pedéjo tris gadu
posma jaunieSu aktivitate ir pieaugusi,
bet pieaugums nav izteikti liels.
Pieméram, iesaiste talakizglitiba
pieaugusi no 13 % lidz 20 %, iesaiste
brivpratigaja darba pieaugusi no 8 % lidz

17 %, vietejas kopienas aktivitatés no 4 %

lidz 7 %.

Q3. Atzimée, lidzu, kuras no $Stm aktivitateém Tu personigi esi iesaistijies/-usies pedejo 12
ménesu laika Jelgavas valstspilseéta? Ko no minéta dariji tiesi Jelgavas valstspilseta?

Izmainas: 2025 vs 2022, 2019.

Att€lotas tikai tas aktivitates, kuram pieejams salidzinajums ar 2022. gadu vai 2019. gadu

o, 2025.gads  2022. gads 2019. gads
Apmeklgju kultiiras pasakumus arpus skolas
2022/2019 - Kultiiras un izklaides pasakumi - 49 - 49 83
Iesaistijos sporta aktivitaté€s arpus skolas
2022/2019 - Iesaistos sporta, aktivas atpiitas aktivitates - 34 - 40 47
Piedalijos kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba [ 20 N3 55
Apmekl&ju kadu no Jelgavas jaunieSu centriem . 20 | ) 7
2022/2019 - Apmekl&ju Jelgavas JaunieSu centru (Skolotaju iela 8, 3. stavs)
Biju (esmu) makslas vai miuizikas skolas audzeknis . 17 I 8
Veicu brivpratigo darbu . 17 I 8 60
Biju (esmu) sporta skolas audzeknis . 16 I 11
Apmeklgju aktivitates jaunrades nama “Junda” vai Bérnu un jaunieSu l 13 l 12
miizikas kluba
Piedalijos skolénu/studentu pasparvaldg, jaunieSu dome I 11 . 14 26
Esmu jaunsargs, zemessargs I 8 | 2
Piedalijos vietgjas kopienas aktivitates I 7 I 4
Iesaistijos nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitates I 4 I 6 21
Iesaistijos politisko partiju aktivitates | 4 | 1 5
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JaunieSu aktivitates

Sociali demografiskie dati liecina, ka
viriesi biezak neka sievietes piedalas sporta
aktivitates, neformalas izglitibas
programmas un vietéjas kopienas
aktivitates. Savukart sievietes biezak neka
viriesi piedalas kultiuras pasakumos,
festivalos pilséta, aktivitat€s jauniesu
centros.

Vecumgrupu aspekta liela dala datu
atSkiribas skaidrojamas ar katras grupas
specifiku (pieméeram, karjeras izglitiba nav
tik aktuala 13-14 gadigajiem), bet
atseviskas specifiskas atSkiribas ir
identificejamas. Daliba amatiermaksla
1zteikti samazinas lidz ar vecuma
pieaugsanu (ja 13-14 gadigo vidi piedalas
31 %, tad 17-18 gadigo vidi vairs tikai

16 % un 19-25 gadigo vidi 14 %). Lidzigi
noverojams, ka iesaiste sporta aktivitates
lidz ar vecumu samazinas (attiecigi no

43 % 13-14 gadu vecuma Iidz 27 % 19-25
gadu vecuma).

Q3. Atzimée, lidzu, kuras no $Stm aktivitateém Tu personigi esi iesaistijies/-usies pedejo 12
ménesu laika Jelgavas valstspilseéta? Ko no minéta dariji tiesi Jelgavas valstspilseta?

Salidzinajuma ar visiem respondentiem, iezZimé&jas Pastaviga dzivesvieta Dzimums Vecums
augstakas ' zemakas atSkiribas % % @
T 5 F g
2] g a2 2 ©n
E > B 2 2 5 ¢
o S o E ©n ~
Z 8 = v = F .2
323 E% ¢
2 % 2 5.2 o
18 a > o
£ IE g g § 15 'E I}
- g X € S g g O i
E o] I§ g 5 Z = '%: 3 'I'g =
% 525 2 ¢ oE 29 %R
= 2 8 o O = @ .9 2] 2 g IS
sl & & 3 S 2 & 8 2
= %) o Q. g Q @35 T " - <
gl 8§ 2 2 2 2 8 38 & 8 3|z 8
=l 8 38 @ § 9 Z2gE 5 z =|8 2 © 0,
25 5O 2 2S5 8 2 BE|E & N
Kol%| 5|8 & & o & agdfF& 4 8 5|5 wn 2= 2
IESAISTIJIES/-USIES PEDEJO 12 MENESU LAIKA
TELGAVAS VAILSTSPILSETA 91 93 82 94 88 91 &9 86 94 93 88
Apmekl&ju kultiiras pasakumus arpus skolasm 54 53 50 54 64 49 54 38 57 51 53
Apmeklgju festivalus pilseta [LL0] 50 50 32 53 61 47 39 33 53 48 47
lesaistTjos sporta aktivitates arpus skolas [eLl| 34 43 23 39 18 29 36 41 33 40 32
Piedaltjos karjeras izglitibas aktivitates [l 33 30 36 30 27 27 39 25 33 27 36
PiedalTjos interesu izglitibas pulcinos, klubinos [PkA 28 37 41 26 24 16 39 25 29 32 30
Piedalijos kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba [?A}| 21 20 32 15 27 29 21 21 21 18 22
Apmeklgju kadu no Jelgavas jauniesu centriem 21| 21 17 14 22 27 27 14 21 26 25 19
Piedalijos amatiermaksla [ L) 22 37 14 19 24 11 43 17 21 19 16
Biju (esmu) makslas vai miizikas skolas audzéknis 17 27 27 16 18 7 25 13 20 23 19
Veicu brivpratigo darbu [l 20 30 23 18 12 24 14 718 21 27 19
Biju (esmu) sporta skolas audzéknism 16 33 9 15 12 4 14 4 |24 15 23 15
PiedalTjos jaunie$u iniciativu projektos, aktivitatés [L2| 16 17 18 17 15 11 7 9 |12 17 14 18
Apmekl&ju aktivitates jaunrades nama {undal vai Bermf 15 20 16 21 16 18 >l 11 14 15 14
un jaunieSu miizikas kluba
PiedalTjos skolenu/studentu pasparvaldg, jauniesu dome [L 08 12 18 16 15 13 14 15| 11 14 5 16
Apguvu neformalas izglitibas programmu/-asn 10 10 5 6 12 9 11 9 |13 8 11 12
Esmu jaunsargs, Zemessargsn 8 7 11 6 9 11 2 110 9 4 11
Piedaltjos vietgjas kopienas aktivitates [l 8 13 23 8 3 4 4113 7 5 11 5
IesaistTjos nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitates fel] 5 13 4 4 4 4|5 5 5 4 5
Iesaistijos politisko partiju aktivitétésn 4 7 55 3 2 4 915 4 3 4 4
NEVIENANOSIM L] 9 7 18 6 12 9 11 20| 14 6 7 12 9




JaunieSu aktivitates

Salidzinot Jelgavas valstspilsétas
jaunieSu iesaistes raditajus ar Latvijas
kopejiem jaunieSu raditajiem,
noveérojams, ka kopuma raditaji ir
Iidzigi. Bet dazas kategorijas ir
noveérojamas atskiribas.

Jelgavas valstspilsetas jaunieSi bijusi
aktivaki, neka Latvijas jaunieSi kopuma,
iesaistoties karjeras izglitibas aktivitates
(Jelgava 30 %, Latvija kopuma 21 %),
jaunieSu iniciativu projektos un
aktivitates (attiecigi 14 % un 8 %).

Savukart pilsétas jaunies$i bijusi mazak
aktivi, neka Latvijas jaunieSi kopuma,
apmekléjot kulturas pasakumus arpus
skolas (attiecigi 49 % Jelgava un 55 %
Latvija kopuma).

Par€jos aspektos Jelgavas valstspilsetas
raditaji ir gandriz identiski Latvijas
kopgjiem raditajiem.

Q3. Atzime¢, lidzu, kuras no $§tm aktivitateém Tu personigi esi iesaistijies/-usies pedeéjo 12
meénesu laika Jelgavas valstspils€ta? Ko no minéta dariji tiesi Jelgavas valstspilseta?

LV aptauja”: Kuras no $Stm aktivitatém Tu personigi esi iesaistijies/-usies pedejo 12 meéneSu
laika?

Jelgavas valstspilséta VS Latvijas jaunieSi kopuma

® Jelgavas valstspilséta @ Latvija kopuma”

21 —o 1)
Y 14|

Piedalijos vietgjas kopienas aktivitateés 4 «-@

Piedalijos karjeras izglitibas aktivitates

Piedalijos jaunieSu iniciativu projektos, aktivitates

Piedalijos intereSu izglitibas pulcinos, klubinos 25 co pyj
Biju (esmu) makslas vai muzikas skolas audzeknis 16 "o Bl
Apguvu neformalas izglitibas programmu/-as 7 ©» n
Iesaistijos politisko partiju aktivitates 2 n
Piedalijos amatiermaksla 19 oY
Biju (esmu) sporta skolas audzeknis ige 17
Iesaistijos sporta aktivitates arpus skolas RZY © 35
Veicu brivpratigo darbu 17 LSRR

Piedalijos skolénu/studentu pasparvaldg, jauniesu domé B € 13
Piedalijos kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba 20 LY

Iesaistijos nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitates n e 6

Be - 55

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
“Nacionala méroga sociologiski reprezentativu aptauju Tsteno$ana jaunatnes politikas un darba ar jaunatni monitoringa ietvaros. Pé&tijjuma gala
zinojums. Izglitibas un zinatnes ministrija. Personu apvieniba, ko veido Latvijas Kultdras akadémija un SIA ,TNS Latvia”. Pieejams:
https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-11/Aptaujas%20monitoringa%?20ietvaros_Gala_zinojums_2024 14.11.pdf. 28
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Iemesli, kadeél neiesaistas

Ka iemesli, kadel jaunieSi biezak
neiesaistas dazadas arpusskolas
aktivitates, visbiezak tiek minéts laika
trakums (55 %), parak liela slodze
macibas (36 %), piedavato aktivitasu
neatbilstiba interesem un vélmem (32%),
ka arT informacijas trikums (28 %).

SalidzinoS$i daudz jauniesu ar1 noradijusi,
ka kautrejas apmeklét aktivitates un
pasakumus (24 %), nejutas tajos iederigi
vecuma dél (24 %).

Tapat javers uzmaniba, ka 21 % jaunieSu
noradijusi, ka vinus neinteresé nekur
iesaistities.

Q4. Kas ir galvenie iemesli, kadel Tu biezak neiesaisties dazadas arpusskolas aktivitates
(JaunieSu centros, brivpratigaja darba, nevalstiskajas organizacijas)?

Laika trukums

Parak liela slodze macibas

Nesaista piedavatas aktivitates

Nav informacijas par aktivitatém

Kautrgjos apmeklet

Nav manam vecumam atbilstosu aktivitasu, nejiitos iederigi
Neinteres€ nekur iesaistities

Nevaru atlauties, parak dargi

Nevaru noklit 11dz norises vietam, nav transporta
Apmekl&ju sporta skolu, pietriikst laika
Apmekl&ju miizikas/makslas skolu, pietriikst laika
Dejoju laikmetigas/tautiskas dejas, pietrukst laika
Nepatik darbinieku attieksme

Vecaki neatbalsta iesaistiSanos aktivitates
Skolotaji neatbalsta iesaistiSanos aktivitates

Cits iemesls

Iesaistos
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Iemesli, kadeél neiesaistas

Detalizetaka iemeslu analize rada, ka
viriesi izteikti biezak neka sievietes
noradijusi, ka neintereseé nekur
iesaistities. Dazadus citus iemeslus zéni
nosaukusi izteikti retak, neka meitenes.
Sievietes biezak atsaukusSas uz to, ka ir
parak liela slodze macibas.

Vecuma aspekta noverojams, ka 13-14
gadigajiem bitiski skersli lidzdalibai ir
transporta problemas, ka ar1 aiznemtiba
dazadas citas briva laika aktivitates. 15-16
gadigie biezak ka citas vecuma grupas
atsaucas uz kautréSanos apmeklét, uz
intereses trilkkumu, ka arT iesaisti sporta
skolas aktivitates. Savukart 19-25 gadigie
retak nosauc dazadus iemeslus, bet retak
ar1 piedalas aktivitates.

Q4. Kas ir galvenie iemesli, kadel Tu biezak neiesaisties dazadas arpusskolas aktivitates
(JaunieSu centros, brivpratigaja darba, nevalstiskajas organizacijas)?

Salidzinajuma ar visiem respondentiem, iezZimgjas Pastaviga dzivesvieta Dzimums Vecums
augstakas zemakas atskiribas
= g 8 £ z o
= 815 2 % s -2
2 =TS 8 © g g
5 ¥ E2 & 8
= S X2 > B = 9
& N5 z2 = 5§ 2 I
= g FE] & "g £ & 5 O '
= = = 8 8 w = =
o B 2 S 2 2 vw=mS 3 B OF,
S8 5§ 54 g =& 5 g 7
= .% [= ) 8 E g QL » g 172] g 1S
8| & 8 87 g 252 B2 = §
2|8 5 5§55 2 32253 2 8 3|g @2
=~z © 9z £& 5 Z22E 2z % £| 8 LZ|x © o un
Bl Z ZEELZ 2225 B D SlE B|X g
Kol%|l > 8 & EQAF&E 2adsk 0 8 T » »|2 2 =22
Laika trikums [558 57 57 55 63 54 53 67 67 38 50 67| 52 53 [54 46 54 59
Parak liela slodze mécibés 37 40 42 44 36 50 26 33 38 31 42| 21 43 |39 25 40 35
Nesaista piedavatas aktivitﬁtes 35 37 32 44 34 38 38 26 33 29 26| 27 32 |22 36 35 29
Nav informacijas par aktivitatem [25 31 40 29 50 27 34 33 33 19 24 16| 20 32 |28 28 31 24
Kautrgjos apmeklet [21] 25 23 23 31 20 28 21 37 33 26 14|16 28 |25 33 23 18
Nay manam vecumam atbﬂsm.s‘_lakt.“’“afuf. 27 30 23 44 23 25 29 37 29 22 12| 18 24 |21 18 21 28
nejitos iederigi
Neinteres€ nekur iesaisﬁties 22 30 19 31 20 25 17 26 19 22 14| 26 16 |22 29 22 14
Nevaruatlauties,pérékdérgi 13 10 10 25 9 16 14 22 14 15 12| 11 13 |14 13 14 10
Nevaru noklut Iidz norises vietam, nav 9 10 13 13 7 13 12 4 10 21 7|10 16 |17 14 13 10
transporta
Apmekl&ju sporta skolu, pietrikst laikafLl 9 30 10 6 6 6 7 11 12 7|14 8 |11 17 10 1
Apmekl&ju miizikas/makslas skolu, pletll'leﬂ(ks; 9 20 13 13 8 3 7 11 5 11 519 1211713 9 4
Dejoju laikmetigas/tautiskas dejas, pletl{;ﬁiﬂ R 3 6 R 135 11 1013 7.4 131137 106
Nepatik darbinieku atticksme [la| 7 7 13 13 6 9 2 14 6 2|6 719 5 8
Vecaki neatbalsta iesaistiSanos aktivitétésn 2 10 6 1 6 3 1 3|15 1 3
Skolotaji neatbalsta iesaistisanos aktivitétés 1 2 2 2 2 1 |4 3
Cits iemesls |21 2 3 13 1 2 5 212 1|3 2 3
lesaistos [4] 1 3 2 2 2 2013 1]3 3 2
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Iesp€ju un aktivitasu vélmes
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Iespéju un aktivitasu vélmes Q5. Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas jaunie§iem pieejamas iespé&jas un
(I) aktivitates Tu veletos Jelgavas valstspilséta. Ieraksti to, kas biitu nepiecieSams un

oS O . ol =g interesants tieSi Tev!
JaunieSu ieteikumi Jelgavas valstspilsétai

galvenokart koncentréjas uz piecam Kultiras un izklaides pasakumi

j‘im{“f" Visbie?ﬁk mingta k‘_'lt_ﬁra — velme KultGras joma bija visbieZak pieminéta, uzradot augstu interesi par dazadam
pec brivdabas kino, daudzveidigiem saturigdm un kopienu saliedéjo$am aktivitatém. Respondenti ierosina:

konc_ert-lerfl, festivaliem unjaiur_lém _ Ara kinoteatri un brivdabas kino vakarus, kas raditu kopibas sajitu un
kulttrvietam. Sports un aktiva atpita kultliras pieejamibu vasaras sezona.

ietver idejas par jauniem vai atjaunotiem
sporta laukumiem, specializétiem sporta
pasakumiem un infrastrukttiru, piemeéram,
akvaparku vai skeitparku. JaunieSu centri
un tikSanas vietas tiek uzskatitas par
biuitisku vidi neformalai saskarsmei, radoSam
aktivitat€ém un intereSu grupam. Izglitibas
un attistibas iespé€jas saistas ar valodu
klubiem, makslas darbnicam un

“Aiziet uz kino Jelgava.”

“Atjaunot, aktivi uzturét brivdabas kino, atgriezt dzejas festivala “Page
Break” norisi ar Jelgava.”

Koncertus un muzikas pasakumus — gan popularas, gan alternativas
muzikas forma, dodot iespé&ju arT jaunajiem maksliniekiem uzstaties.

“Atklatie vakari ar maziku, festivali kuros var uzstaties jaunie makslinieki
vai DJ.”

Tematiskos un kulturas vakarus ar dzeju, makslu vai diskusijam.

starptautiskam programmam. Vide un “Interesétu vairak kultdras vietu, ka pieméram M/Darbnica, ConTakts... ja
infrastruktira ictver priekslikumus labak Sada veida kultirvieta batu Jelgava, piesaistitu jauniesus attistit savas
izmantot Pasta salu, organizét pilsétvides spejas.

pasakumus un veidot pieejamas atputas Festivalus un ipasus pasakumus, pieméram, zalumballes vai ielu makslas
zonas. Kopuma ieteikumi atspogulo vélmi notikumus.

padarit pilsétu dzivigaku, jaunieSiem “Pats svarigakais — zalumballes! Ladzu! Mums ir Pasta sala ar pludmali

pievilcigaku un daudzveidigaku. un plasu teritoriju.” e
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Iespéju un aktivitasu vélmes Q5. Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas jaunie§iem pieejamas iespé&jas un
(II) aktivitates Tu veletos Jelgavas valstspilséta. Ieraksti to, kas biitu nepiecieSams un
interesants tiesi Tev!

Sports un aktiva atputa

ST joma tika biezi pieminéta ka batiska pilsétas dzives kvalitates sastavdala,
uzsverot gan sporta infrastruktiras uzlaboSanu, gan jaunu aktivitasu
ievieSanu. Respondenti ierosina:

Jaunus sporta laukumus un to atjaunosanu, Tpasi pie skolam un jaunieSu
pulcéSanas vietam.

“Atjaunoti sporta laukumi tuvak tehnikumam, pieméram, stieni un
lidztekas.”

Specializétas sporta aktivitates un pasakumus, kas piesaistitu jaunieSus
un gimenes.

“Airsoftu pasakums pa visu Jelgavu.”

Jaunas aktivas atputas vietas, pieméram, akvaparks, skeitparks vai
velotrases.

‘Akvaparks (aktiva atpata).”



Iespéju un aktivitasu vélmes Q5. Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas jaunie§iem pieejamas iespé&jas un
(III) aktivitates Tu veletos Jelgavas valstspilséta. Ieraksti to, kas biitu nepiecieSams un
interesants tiesi Tev!

JaunieSu centri un tikSanas vietas

JaunieSi uzsver vajadzibu péc vietam, kur pulcéties neformala vide,
apmaintties idejam un attistit radoSumu. Respondenti ierosina:

Jauniesu centrus ar plasu aktivitasu klastu — no radosajam darbnicam lidz
spélu vakariem.

“Dazadas mizikas Zanru koncerti, kino, ara atpatas vietas (vienkarsa
pasédésana klusuma talu no cilvékiem).”

Tematiskus klubus un intereSu grupas, kas apvienotu dazadas paaudzes
un socialos slanus.

“Gramatu klubs ar dazadu vecumu dalibniekiem... k& apmaina un
savstarpéjs iedroSingjums starp uz rakstniecibu noskanotiem cilvékiem.”

Kultarvietas jaunieSiem, kas piedava gan koncertus, gan izglitojoSas
aktivitates.
“Interesétu vairak kultdras vietu... ja S&da veida kultirvieta batu Jelgava,

piesaistitu jaunieSus attistit savas spéjas un veidotu Jelgavas miziku
kopienu.”



Iespéju un aktivitasu vélmes Q5. Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas jaunie§iem pieejamas iespé&jas un
(IV) aktivitates Tu veletos Jelgavas valstspilséta. Ieraksti to, kas biitu nepiecieSams un
interesants tiesi Tev!

Izglitiba un attistiba

Dala ieteikumu attiecas uz izglitibas iespé&jam arpus formalds macibu vides,
kas sniedz jaunas prasmes un paplasina redzesloku. Respondenti ierosina:

Valodu apmacibas un sarunu klubus.
“Anglu valoda rungdsana.”
Makslas un kulturas darbnicas, tostarp laikmetigas makslas pasakumi.

“Makslas darbnicas, laikmetigas makslas pasakumi, piem. LLMC
organizéti.”

Starptautiskas un kultlirvésturiskas programmas, kas |autu iesaistities ari
arvalstu jaunieSiem.

“‘Rikot pamacos$as ekskursijas un Erasmus+ programmas Jelgava.”
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Iespéju un aktivitasu vélmes Q5. Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas jaunie§iem pieejamas iespé&jas un
(V) aktivitates Tu veletos Jelgavas valstspilséta. Ieraksti to, kas biitu nepiecieSams un
interesants tiesi Tev!

ide un infrastruktira

Saja kategorija ietverti ieteikumi, kas uzlabo pilsétvidi un briva laika
infrastruktdru. Respondenti ierosina:

Plasak izmantot Pasta salu pasakumiem un atputai.
“Gribétu vairak interesantus koncertus, pieméram, ka vasara Pasta sala.”

Organizeéet pilsétvides pasakumus jaunieSiem, samazinot nepiecieSamibu
braukt uz Rigu.

“Festivali, pasakumi tiesi jaunieSiem! Viss notiek Riga — manuprat, tas
traucé pilsétas izaugsmei.”

Jaunas atputas zonas, kas butu pieejamas visam vecuma grupam.
“Pietrakst parki, atpltas zonas.”

“Dazadas mizikas Zanru koncerti, kino, ara atpatas vietas (vienkarsa
pasédésana klusuma talu no cilvékiem).”

“Kadi pargajieni vai pikniki... Pasta sala parstavji un stasta visu kaut ko
interesantu.”
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Iespeju Vertejums Q6. Talak lugsim novertét Tev pieejamas iesp&jas dazados aspektos. Seit lidzam novertét
tiesi Jelgavas valstspilséta pieejamas iesp€jas! Noverte, lidzu, savas iespéjas...

® Ir visas iespgjas NB! Noradita atbilzu “ir visas

iespgjas” un “ir lielas iespg&jas”

summa. Neieskaita atbildi “ir

nelielas iesp&jas”.

Ir lielas iespgjas
% . A
Ir nelielas iesp&jas
® Nav nekadu iespgju
Griiti pateikt

Mani tas neinteresé/ Uz mani tas neattiecas

P N e iesngi
Liigti novertét savas iespé&jas Jelgavas P 1EPEJAS

valstspilséta dazados to aspektos, tikai dazos

ga di] umos lielaka da!a jaunie§u Vél’té, ka Iesaistities sporta aktivitatés arpus skolas 7 58
iespéj as ir plaéas: iespéj as iesaistities sporta Piedalities interesu izglitibas pulcinos, klubinos E 11 5
aktivitates arpus skolas (58 % noverte, ka ir visas Piedalities amatiermaksla 6 52
vali lielas iesp€jas), piedalities interesu izglitibas Apmeklet kultiiras pasakumus arpus skolas 8
pulcir;os (55 %), amatiermaksla (52 %). Visos Iegiit informaciju par jaunieSu iesp&jam, aktivitatem Jelgavas valstspilséta 13
pargjos aspektos pozitivo vert€jumu ipatsvars ir Veikt brivpratigo darbu 12
mazaks neka 50 %. Apmeklét aktivitates jaunie$u centros 14
Viszemak jaunie§i . téjllgi iespéj @ ek Sanemt palidzibu sarezgitas, problematiskas situacijas B 2

Piedalities kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba 1 17

léemumu pienemsSanu valsts vai paSvaldibas
lIimeni, iesaistities politisko partiju aktivitates,
vietejas kopienas aktivitates, ar1 ietekmeét
léemumus sava izglitibas iestadeé.

Jauzsver, ka izteikti liela dala jaunieSu dazados
aspektos noverte, ka viniem Sadas iespéjas
neinteresé. Pieméram, 44 % noverte, ka
neinteres€ iesaistities politiskas aktivitates, 33 %,
ka neinteres€ viet€jas kopienas aktivitates, 29 %,
ka neinterese nevalstiska sektora aktivitates.

Piedalities skolénu/studentu pasparvaldg, jauniesu domé
Piedalities karjeras izglitibas aktivitates

Apgut neformalas izglitibas programmas

Piedalities jaunieSu iniciativu projektos, aktivitates

lesaistities nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitates
Ietekmét lemumus sava izglitibas iestade

Piedalities vietjas kopienas aktivitates

Iesaistities politisko partiju aktivitates

Ietekmét léemumu pienemsanu Jelgavas valstspilsétas pasvaldiba

Ietekm&t 1émumu pienemsanu valsts Iiment
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Iespéju vértéjums

Noverojams, ka kritiskakus iespeju
vertejumus sniegusi jauniesi, kas dzivo
Parlielupes daudzdzivoklu maju rajona,
Dobeles Sosejas dzivojamajos rajonos, ka
ar1 Satiksmes ielas un Meiju cela
dzivojamajos rajonos. Bet pozitivaki savu
1espeju vertejumos ir jauniesi, kas dzivo
Parlielupes privato maju dzivojamaja
rajona, Depo un Cukurfabrikas
dzivojamajos rajonos, Riipniecibas ielas
un Lietuvas Sosejas dzivojamajos rajonos.

Q6. Talak ligsim novértét Tev pieejamas iesp&jas dazados aspektos. Seit lidzam novertst

tiesi Jelgavas valstspilséta pieejamas iesp€jas! Noverte, lidzu, savas iespéjas...

[Pastavigas dzivesvietas dalijumal

2NN TS

Piezime: Noradita atbilzu “ir visas iesp€jas” un “ir lielas iesp&jas” summa. Neieskaita atbildi “ir nelielas iesp&jas”.

Salidzinajuma ar visiem respondentiem, iezZimgjas

Pastaviga dzivesvieta

augstakas ' zemakas atSkiribas é
= =
N 2 5 2 = <
T e £ =5 £ 7
= b= < 1=
T N B 2 = s IE 19
= EX EE S 587 ° o
N . — n st 0 < 24
Slg £ 2%, £:z252 & % =
g2 ST Jz £ 2 222 2% % &
(= o, 5} 5} < [ )8 ©n S O N [} e
= 22} (S g E © %) L E 'G 2] 2} C;S
2 5 22 255 2LZEEZEE o
Kol%|5| 8 £ EfAaS & A A& 838 2 O
lesaistities sporta aktivitates arpus skolas |5 56 65 48 56 57 50 47 60 65 60 66
Piedalities interesu izglitibas pulcinos, klubinos 55| 57 62 61 38 57 48 57 62 65 56 38
Piedalities amatiermaksla 57 53 65 43 63 50 64 45 48 60 48 52
Apmeklet kultiiras pasakumus arpus skolas Ph] 50 62 48 50 44 68 40 48 60 46 34
Iegtit informaciju par jauniesu iesp&jam, aktivitateém J elga\:af E 46 41 52 40 48 33 37 56 59 42 4]
valstspilséta

Veikt brivpratigo darbu /&) 44 43 33 67 50 11 43 40 58 42 44
Apmeklgt aktivitates jaunieSu centros 46 57 32 53 41 42 50 42 63 40 33
Sanemt palidzibu sarezgitas, problematiskas situacijas m 41 39 38 50 44 53 43 17 35 41 33
Piedaltties kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba 36 32 43 38 43 9 32 43 35 37 52
Piedalities skolénu/studentu pa3parvaldg, jauniesu doma [t/ 38 44 30 56 37 36 40 43 30 33 52
Piedalities karjeras izglitibas aktivitatés &/l 37 43 36 53 33 26 37 35 47 38 30
Apgit neformalas izglitibas programmas &4 35 35 35 31 30 32 55 38 30 26 38
Piedalities jauniesu iniciativu projektos, aktivitatss g4f 30 27 18 33 37 21 17 25 53 33 30
Iesaistities nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitates m 24 39 10 20 29 11 19 20 37 24 30
letekm@t lemumus sava izglitibas iestade P24 24 45 24 40 24 7 19 22 12 24 26
Piedalities vietgjas kopienas aktivitates P41 23 35 10 33 21 16 23 15 37 19 15
lesaistities politisko partiju aktivitates 3 17 5 25 10 11 17 5§ 21 16 11
Ietekmét lemumu pienemsanu Jelgavas valstspils€tas pasvaldiba 11 9 27 12 7 15 6 18 14 19
Ietekmét 1émumu pienemsanu valsts [iment 10 5 5 25 12 13 14 6 9 11




Iespéju Vértéjums Q6. Talak ligsim novértét Tev pieejamas iesp&jas dazados aspektos. Seit lidzam novertst
tieS1 Jelgavas valstspilséta pieejamas iespejas!

Dzimuma, vecuma dalijumal

oGl

Piezime: Noradita atbilzu “ir visas iesp€jas” un “ir lielas iesp&jas” summa. Neieskaita atbildi “ir nelielas iesp&jas”.

. g . c e 4 1. Salidzinajuma ar visiem respondentiem, ieziméjas Dzimums Vecums
Dati arT liecina, ka kritiskaki savos augstikas M zemakas at¥kiribas
verteéjumos ir viriesi, ka ar1 19-25 gadigie
jauniesi. S
B .2 < o o0 e
2 3|7 T T 9
Kol % > »n | S 2 = 2
lesaistities sporta aktivitates arpus skolas 66 56 | 67 62 56 49
Piedalities interesu izglitibas pulcinos, klubinos 62 52 | 61 58 54 48
Piedalities amatiermaksla =248 45 57 | 52 54 53 48
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44 49 42 46
39 51 45 39
46 44 42 31
41 49 40 28
38 30 41 43
33 31 40 42
40 39 37 29
33 36 36 28
28 30 32 27
lesaistities nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitates | ki 29 22 | 24 32 24 19
Ietekméet lemumus sava izglitibas iestade | 222 32 20 | 27 27 21 23

Piedaltties viet€jas kopienas aktivitates f 2488 19 20 | 23 17 20 15

15 9 16 9

letekmét lemumu pienemsanu Jelgavas valstspilsétas pasvaldiba fukEY 16 10 | 12 13 14

Apmeklet kulttras pasakumus arpus skolas
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Iespéju vértéjums

Salidzinot ar 2022. gada aptaujas
datiem, noverojams jaunieSu lielaks
kritiskums savu iespéju veértéjumos.
Visas kategorijas vertejumi Sogad ir
kritiskaki. Visvairak pozitivo vertéjumu
Ipatsvars Krities §adas kategorijas:
apmeklét kulturas pasakumus arpus
skolas (samazinajums par 17 %),
ietekmeét lemumus sava izglitibas
iestade (-17 %), piedalities jaunieSu
iniciativu projektos, aktivitates (-15 %),
sanemt palidzibu sarezgitas,
problematiskas situacijas (-14 %),
piedalities kursos, seminaros, macibas,
talakizglitiba (-14 %).

Q6. Talak liigsim novertet Tev pieejamas iespéjas dazados aspektos. Seit lidzam novértet
tieS1 Jelgavas valstspilséta pieejamas iespéjas! Noverte, liidzu, savas iespéjas...

lzmainas: 2025 vs 2022, 2019.

2NN TS

Piezime: Noradita atbilzu “ir visas iesp€jas” un “ir lielas iesp&jas” summa. Neieskaita atbildi “ir nelielas iesp&jas”.
Salidzinatas tikai tas kategorijas, kuras tikusas ieklautas abu gadu aptaujas (papildinosi — ar1 2019. gada aptauja).

%
Piedalities interesu izglitibas pulcinos, klubinos
2022/2019 - Apmeklet man interes€josus pulcinus

Apmeklget kultiras pasakumus arpus skolas

Iegiit informaciju par jaunieSu iesp&jam, aktivitatem Jelgavas valstspilséta
Veikt brivpratigo darbu

Sanemt palidzibu sarezgitas, problematiskas situacijas

Piedaltties kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba

Piedalities karjeras izglitibas aktivitates

Piedalities jauniesu iniciativu projektos, aktivitates
2022/2019 - Iesaistities jaunieSu projektos

Iesaistities nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitates
letekmé@t 1émumus sava izglitibas iestade
Piedalities viet&jas kopienas aktivitates

letekmét Iemumu pienemsSanu Jelgavas valstspilsétas pasvaldiba

2025.gads 2022 gads  2019. gads
B N

Bl [ es 63
Bl s

Bl 59
B+ s 56
KB s 56
| K Py

- s 51
B 25 a3 23

B 24 a4 42

| B 30

| JE N4 11
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Iespéju vértéjums

Salidzinot ar Latvijas jaunieSiem kopuma,
Jelgavas valstspilséta jaunieSi biezak
novertejusi, ka viniem ir iespéjas sanemt
palidzibu sarezgitas, problematiskas
situacijas (Jelgava 41 %, Latvija kopuma

32 %), iesaistities sporta aktivitates arpus
skolas (attiecigi 58 % un 53 %), karjeras
izgltitibas aktivitates (37 % un 32 %),
apmeklet aktivitates jaunieSu centros (43 %
un 39 %).

Savukart kritiskak, neka Latvija kopuma,
Jelgavas valstspilsetas jaunieSi verte savas
iespejas piedalities jaunieSu iniciativa
projektos (Jelgava 31 %, Latvija kopuma

37 %), apmeklét kultaras pasakumus arpus
skolas (attiecigi 48 % un 52 %), piedalities
vietéjas kopienas aktivitates (21 % un

25 %), piedalities izglitojamo pasparvaldes
un jaunieSu dome (37 % un 42 %),
iesaistities nevalstisko organizaciju aktivitates

(25 % un 29 %).

Q6. Talak ligsim novértét Tev piecjamas iesp&jas dazados aspektos. Seit lidzam novertst
tieSi Jelgavas valstspilséta pieejamas iesp¢jas!

LV aptauja: Talak lugsim novertét Tev pieejamas iesp€jas dazados aspektos. Noverte, ludzu,
savas iespgjas...

Jelgavas valstspilséta VS Latvijas jaunieSi kopuma

%

® Jelgavas valstspilséta Latvija kopuma”

Sanemt palidzibu sarezgitas, problematiskas situacijas
Iesaistities sporta aktivitates arpus skolas
Iesaistities karjeras izglitibas aktivitates
Apmeklet aktivitates jaunieSu centros
Apgiit neformalas izglitibas programmas
Piedalities intereSu izglitibas pulcinos, klubinos 52 -0 KH
Ietekmét 1émumus sava izglitibas iestade
Ietekmét Iemumu pienemsanu valsts Iimenit
letekmét Iemumu pienemsanu sava paSvaldiba
Iesaistities politisko partiju aktivitates 14 [SE®
Piedalities kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba
Piedalities amatiermaksla
Veikt brivpratigo darbu
Iesaistities nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitates
Piedalities skolénu/studentu pasparvaldg, jauniesSu domé 37 RaY)
Piedalities viet€jas kopienas aktivitates pAR @-© 25
Apmeklét kulturas pasakumus arpus skolas
Piedalities jaunieSu iniciativu projektos, aktivitates
0 20 40 60 80 100
Nacionala méroga sociologiski reprezentativu aptauju Tsteno$ana jaunatnes politikas un darba ar jaunatni monitoringa ietvaros. P&tljuma gala

zinojums. Izglitibas un zinatnes ministrija. Personu apvieniba, ko veido Latvijas Kultdras akadémija un SIA ,TNS Latvia”. Pieejams:
https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-11/Aptaujas%20monitoringa%20ietvaros_Gala_zinojums_2024 14.11.pdf. 42



https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-11/Aptaujas%20monitoringa%20ietvaros_Gala_ziņojums_2024_14.11.pdf
https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-11/Aptaujas%20monitoringa%20ietvaros_Gala_ziņojums_2024_14.11.pdf
https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-11/Aptaujas%20monitoringa%20ietvaros_Gala_ziņojums_2024_14.11.pdf

Iespéju vértéjums un iespéju
izmantosana

Papildus tika veikts datu aprékins par to, vai tie
jauniesi, kas noverte, ka iesp€jas viniem ir pieejamas,
ir tas ar1 izmantojusi. Un $ads aprékins liecina, ka
tikai neliela dala jaunieSu izmanto viniem
pieejamas iespejas.

Lielakaja dala anketa ieklautajos aspektos iespéju
izmantotaju Ipatsvars ir mazaks neka 35 %. Un
tikai tris aspektos Sis raditajs ir lielaks. No tiem, kuri
noverteja, ka viniem ir iesp&jas apmeklét kultiiras
pasakumus, to ir darfjusi 62%, no tiem, kuri
novertgja, ka ir iesp&ja iesaistities sporta aktivitates,
43% ir to darTjusi, no tiem, kuri noverteja, ka ir
iespejas piedalities karjeras izglitibas aktivitates,

41 % 1ir to darTjusi. Tai pat laika tikai 34% no tiem,
kas noverteja, ka ir iesp€ja iesaistities interesu
1zglitibas pulcinos, to ir art pasi darfjusi, tikai 33% no
tiem, kas verte, ka ir iesp&jas apmekleét kadu no
Jelgavas jauniesSu centriem, to ir darTjusi.

Tomer jauzsver, ka neiesaistiSanas var tikt saistita
arl ar jaunieSu aptauja citos jautajumos noradito,
ka pieejamas iespé&jas nav atbilstoSas velmém un
interesém, vai vecumam, ka ar1 ir dazadi objektivi
ierobeZojumi (transports, finansiali iemesli, slodze
macibas, u.c.).

Q6. Talak liigsim novertet Tev pieejamas iespéjas dazados aspektos. Seit lidzam novértet
tiesi Jelgavas valstspilséta pieejamas iesp&jas! VS Q3. Atzime, ludzu, kuras no Stm
aktivitatém Tu personigi esi iesaistijies/-usies pedéjo 12 meénesu laika Jelgavas valstspilseta?

%

Ir iespéjas*: Apmeklét kultaras pasakumus arpus skolas
Iesaistities sporta aktivitates arpus skolas

Piedaltties karjeras izglitibas aktivitates

Piedalities interesu izglitibas pulcinos, klubinos
Apmeklet kadu no Jelgavas jaunieSu centriem
Piedalities amatiermaksla

Piedalities kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba
Veikt brivpratigo darbu

Piedalities jauniesu iniciativu projektos, aktivitates
Biit makslas vai miizikas skolas audzeknis

Biit sporta skolas audzeknis

Piedalities skolénu/studentu pasparvalde, jauniesu domé

Apmeklet aktivitates jaunrades nama “Junda” vai Bérnu un
jaunieSu muzikas kluba

Apguvu neformalas izglitibas programmu/-as

Piedaltties vietgjas kopienas aktivitates

Iesaistities nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitatés
Iesaistities politisko partiju aktivitates

* Ir visas iespgjas + Ir lielas iesp&jas + Ir nelielas iespg&jas

B [r izmantojusi/piedalijusies
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Mentala veseliba

Kopuma 81 % jaunieSu ir saskarusies ar
kadiem mentalas veselibas
izaicinajumiem. Biezak jaunieSi
saskarusies ar tadam mentalas veselibas
situacijam ka: parak ilgs datora,
telefona vai planSetdatora
izmantoSanas laiks (38 %), bezmiegs
(38 %), parak ilga laika pavadiSana
socialajos tiklos (37 %), parak liela
slodze macibas (35 %), aizkaitinamiba,
dusmas (34 %).

Ipasi javerS uzmaniba uz kritiskakajam
mentalas veselibas izpausmeém —
aptuveni katrs ceturtais jaunietis noradijis,
ka 1ir saskaries ar trauksmi, paniku,
uzmacigam domam, nomaktibu. Un katrs
desmitais noradijis, ka ir bijuSas
pasnavibas domas.

Q7. Ja Tu doma par to, ka juties, kada ir Tava veseliba un
emocionalais stavoklis, atzimé, ltidzu, ar ko no min&ta esi saskaries
pedeja menesa laika. Atzim€ visas Tev atbilstosas atbildes!

81 % (2022: 78%) ir saskarusie ar kadu
no stavokliem pedéja ménesa laika

Parak ilgs datora, telefona vai planSetdatora izmantoSanas laiks _ 38%
Bezmiegs _ 38%
Parak ilga laika pavadiSana socialajos tiklos _ 37%
Parak liela slodze macibas (ja macies) _ 35%
Aizkaitinamiba, dusmas (||| G 34
Problémas ar Sanu vai svaru _ 29%
Vientuliba, pamestibas sajuta _ 26%
Trauksme, panika |G 262
Uzmacigas domas |G 242
Nomaktiba, depresija _ 23%
Pasnavibas domas - 11%
Parak liela slodze darba (ja strada) - 9%
ApcelSana, izsmieSana, pazemosana skola . 6%

ApcelSana, izsmieSana, pazemoSana majas . 4%
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Mentala veseliba

To, ka saskarusies ar kadam mentalas
veselibas problémam, biezak atzinuSas
sievietes (86 %, virie$i — 69 %),
pilngadigie jauniesi (90 %), tie, kuri
dzivo Parlielupes privato maju
dzivojamaja rajona (88 %) un
Ripniecibas ielas dzivojamaja rajona
(88 %).

Q7. Ja Tu doma par to, ka jiities, kada ir Tava veseliba un emocionalais stavoklis, atzime,
ludzu, ar ko no minéta esi saskaries pedeja ménesa laika. Atzime visas Tev atbilstoSas

atbildes!
Salidzinajuma ar visiem respondentiem, iezZimgjas Pastaviga dzivesvieta Dzimums| Vecums
augstakas ' zemakas atskiribas z "
2, k=
E é 8=z .g v
B = ® wn o =i ©n
) £ s £
|2 E IE Z) %" 5 Eﬁ
S = g o g g
s X< 3 52 o =
w2 X > 0 > o
E JE Z = § & i
e %€ S T 5}
E 1S I§ ‘%] “g ‘2 e E & < =
S5 £ EZ 2 S8 2 5 % B
=l 4 = o 8 = 2 © 2 2 2 g
e '8 6B 5 Q Q2 »n ,_g )8 8 e
2/ & & 8 35 238 £ 2 = %
g8 2 52,2 82,28 8 8 8|z g
7|52 £55% 8252 2 Bos|E 23729
Kol%|5>|8 £ EQAFE adF& 5 8 3|5 %2252
IR SASKARIES/-USIES PEDEJAMiNA?Eg )0 82 88 82 73 82 81 83 88 76 77 88|69 86 |78 78 77 90
Parak ilgs datora, telefona vai planSetdatora B8 35 15 3¢ 99 36 50 21 29 41 41 54|34 42|37 43 33 42
izmantoSanas laiks
Bezmiegs |51 39 38 32 53 38 25 48 41 41 33 50|28 44 (37 32 40 41
Parak ilga laika pavadiSana socialajos tiklos 37 50 32 20 47 50 21 29 24 36 42|34 39|37 42 35 35
Parak liela slodze macibas (ja macies) 38 50 45 53 33 38 28 47 24 31 27|27 38|47 32 35 29
Aizkaitinamiba, dusmas [&£1| 34 33 45 27 31 31 34 35 41 35 35|17 42|33 33 34 36
Problemas ar e8anu vai svaru [40] 32 29 27 33 33 25 34 53 18 21 35|17 34|19 22 31 40
Vientuliba, pamestibas sajiita [0 26 29 36 47 22 19 17 35 18 27 23|20 30 |29 25 28 24
Trauksme, panika 26 33 23 33 22 25 28 29 24 26 27|15 32|26 22 26 32
Uzmacigas domas |20 23 17 27 33 26 13 21 24 18 27 23|16 29|22 25 25 29
Nomaktiba, depresija [Ph) 25 25 14 47 24 25 24 24 24 20 31|17 25|14 18 28 31
Paénﬁvibasdomale 17 5 20 11 10 12 6 12 15| 6 13|11 10 12 13
Parak liela slodze darba (ja strada) [0 10 5 20 14 10 18 6 7 1209 9|5 1 7 22
ApcelSana, izsmieSana, pazemosana skola n 6 4 9 7 1 10 24 5 1214 6 (10 6 2 9
ApcelSana, izsmieSana, pazemosana majas n 3 4 7 4 3 6 6 3 4|3 5 5
NEKAS NO MINETA BN 18 13 18 27 18 19 17 12 24 23 12|31 14 (22 22 23 10
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NepiecieSamais atbalsts

Aptauja jauniesi tika lagti noradit, kada
palidziba, atbalsts biitu nepiecieSams
emocionali sarezgitas situacijas.
Visbiezak minéta nepiecieSamiba péc
sarunam un emocionala atbalsta no
uzticamiem cilvékiem, tostarp gimenes,
draugiem vai vienkarsi kada, kas uzklausa
bez nosodijuma. Biitiska ir art
profesionala palidziba — pieejams un
bezmaksas psihologs, psihiatrs vai
terapeits. Dazi jauniesi velas iesaistities
atbalsta grupas vai drosas kopienas, kur
dalities pieredze un sanemt savstarpeju
atbalstu. Retak mingta praktiska palidziba,
pieméram, skaidra informacija par
pieejamajiem resursiem.

Q8. Kada palidziba, atbalsts Tev biitu nepiecieSams emocionali sarezgitas situacijas?

Sarunu un emocionalais atbalsts. Visbiezak jaunieSi uzsver nepiecieSamibu péc
cilvécigas sarunas un uzklausiSanas, vélams ar kadu uzticamu personu, kas neizsaka
nosodijumu vai nenoniecina izjatas.

“Aprunaties ar kadu.”

“Aprunaties ar kadu, kuram var uzticéties, nevis ar to, kas pateiks — tu izaugsi no ta, tu dramatizé
utt.”

“Ar kadu tuvu uzticamu draugu parunaties, un kam var pateikt visu, kas uz sirds ir sakrajies.”

Profesionala palidziba. Dala jaunieSu uzskata, ka emocionalas krizés nepiecieSams
profesionals atbalsts — psihologa, psihiatra vai cita specialista konsultacijas, vélams bez
maksas un viegli pieejamas.

“Bezmaksas pieejams psihologs un/vai psihiatrs.”
“Bezmaksas psihologa konsultacija.”

“Atbalsts var bdt jebkurs... psihologs, gimene, draugi. Visu atbalstu vajag pieradit ar darbibam,
nevis ar vardiem.”

Praktiska palidziba un resursi. Retdk minéta, bet atseviski jauniesi uzsveéra, ka
nepiecieSama piekluve informacijai par pieejamiem resursiem un palidzibas vietam.

“Informacija par resursiem, kur var vérsties péc palidzibas.”

Atbalsta grupas un kopienas. Dala jaunieSu vélas iespé&ju sazinaties ar [1dziga situacija

esoSiem cilvékiem vai specializétas atbalsta grupas, tostarp tieSsaiste.
“Catu/grupa, kura var parunét ar jauniesiem vai psihologiem, bez socialiem darbiniekiem.”

TR IS

“Palidzibas talrunis ir Joti labs koncepts, bet daudzi jauniesi baidas vai negrib zvanit, ipasi par
jatigam témam.”
“Varbdt kadas kristigas jaunieSu grupas kopienas.”

“Batu noderigi, ja bdtu pieejamas lekcijas/seminari par komunikaciju, emociju izprasanu un
konfliktsituaciju risinasanu.”
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Nevéelami ieradumi

Kopuma 43 % jaunieSu aptauja
atzinusSi, ka viniem ir kadi nevelami
ieradumi. 32 % péd€ja menesa laika ir
lietojusi energijas dzérienus, 22 % ir
lietojusi alkoholu, 17 % smekéjusi e-
cigaretes un 13 % parastas cigaretes.

9 % atzimejusi, ka ir spelejusi azartspéles
uz naudu, bet 3 %, ka ir lietojusi
narkotiskas vielas.

Interesanti, ka raditajos nav biutisku
atSkiribu starp dzimumiem, izpemot
azartspeles, ko biezak atzinusi zeni.

Vecuma grupu aspekta noveérojams, ka
pieaugot vecumam, pieaug ar1 to jauniesu
1patsvars, kuri atzist kadus nevélamus
ieradumus. Ja 13-14 gadu vecuma 23 %
atzist nev€lamus ieradumus, tad 17-18
gadu vecuma jau 44 %, bet 19-25 gadu
vecuma pat 69 % norada, ka viniem ir
kadi nevelami ieradumi.

Q9. Atzimé, lidzu, vai pedeja menesa laika esi...

as dzivesvietas dalfjuma

Dzimuma, vecuma un pastavi

Salidzinajuma ar visiem respondentiem, Pastaviga dzivesvieta Dzimums Vecums
iezZim&jas  augstakas zemakas atskiribas
g
2
|72} 2] E
s &
5oz g :
s 5 .5 s 858 g 3
) -,g S S z 7
2 8 = s 5 T .8
s 2 > © 5 B
€ & T S s ] 2 -
= S % B § g 5 3 >
5l £ 2 5 2 L = 28 2
Sls 2§ 2 o £ 3 2 5 B &
£ 2 > 7 38 2 2 2 2 2 z &
(=] a 8 8 Q *; 7] e} )8 (=] e
=] A p— <
% » (a9 o 5 o " O IO N » N o
gl 8 B B 2 & &€ © £ 8 o|.z £
“%.2.22ﬁ3£'5§§55-9*©wm
Z|H» = = 53 2 8 T & 5§ & sg|lE |72 T 9
Kol%| 5|8 & £ 0 & a4 & £ 3 28 C|» »w|2 2 = 2
IR DARIJIS PEDEJA MENESA LAIKA [k} 47 35 27 47 58 50 43 44 47 32 56|39 4523 33 44 69
...lietojis/-usienergijasdzérienus 33 26 23 47 36 19 37 31 41 28 41|28 34|16 29 35 49
...1ietojis/—usialkoholu 23 17 20 32 38 23 19 18 15 48 |21 23| 7 16 23 42
...smélgéjis/—usie—cigaretes 21 22 5 20 25 19 27 19 18 8 33([13 20| 4 12 18 36
...smelgejls/—umc1garetes(nes'kaltote— 13 2 0 16 137 6 24 8 30/13 1214 10 13 27
cigaretes)
++-SpeIejis/-usi azartspeles uz naudu (spelu 9 4 5 13 10 6 10 13 6 3 1112 4|5 7 10 5
automati, spélu kartis, loterijas, u.tml.)
...lietojis/-usi narkotiskas Vielas 3 6 3 6 4 5 211 3 4 3
. lietojis/-usi inhalantus [ L] 1 1 3 6 2 05 3 2
NEKO NO MINETA [5¢/ 53 65 73 53 42 50 57 56 53 68 44|61 55|77 67 56 31

49




Nakotnes plani
—_



Nakotnes pli_llli Q10. Vai savu nakotni saisti ar Jelgavas valstspilsétu?

% m Noteiktija ®Drizakja = Drizak né ® Noteikting = Griiti pateikt 92 (Kopa)

Vaicati, vai savu nakotni saista ar Jelgavas Visi respondenti

valstspilsétu, 36 % jaunieSu sniedz Pastavigd dzivesvieta o
R o as o Jelgavas pilséta
apstlprlnosu atblldl’ bet 42 /0 Parlielupes privato maju dzivojamais rajons
noliedzo§u. Savuka'u’t 22 % nav Varéjuéi Parlielupes daudzdzivoklu maju rajons
sniegt konkrétu atblldl DEPO un Cukurfabrikas dzivojamais rajons
L Pils&tas centrs
TO: ka nékOtnl saista ar J elgavas Dobeles Sosejas dzivojamais rajons
Valstspilsétu, biezak apgalVOj usi jaunie§i Satiksmes ielas un Meiju cela dzivojamais rajons
19-25 gadu vecuma (44 %). Rilpniecibas ielas dzivojamais rajons
Lietuvas $osejas dzivojamais rajons 6 |
Jelgavas novada
Cita novada, pilséta

Dzimums
Virietis KU 31 m
Sieviete [ 29
Vecums

13-14
15-16
17-18
19.25 44



Iemesli nesaistit nakotni ar
Jelgavas valstspilsétu (I)

Jauniesi visbiezak savu nakotni ar
Jelgavas valstspils€tu nesaista ierobezoto
karjeras un izglitibas iespé€ju, ka ar1
zemaka atalgojuma del, salidzinot ar
citam pils€tam vai arvalstim. Bitisks
iemesls ir arT nepietiekams dzives
kvalitates Iimenis un attistibas iespéjas,
tostarp pilsetas piedavajuma
ierobezZotiba briva laika pavadiSanai.
Dala jauniesu Jelgavu saista ar
negativam personiskam un
emocionalam asociacijam, bet citi jau
konkréti plano parcelties uz citu Latvijas
pils€tu vai uz arzemeém. Ir art individuali
iemesli, pieméram, gimenes apstakli vai
pasreizeja dzivesvieta arpus Jelgavas.

Q11. Ludzu, ieraksti, kadel savu nakotni nesaisti ar Jelgavas valstspilse€tu?

Karjeras un izglitibas iespéju trikums. Biezak minétais iemesils ir ierobezotas karjeras
un macibu iespéjas Jelgava, Tpasi specifiskas profesijas, ka art zemaks atalgojums
salidzinajuma ar citam vietam.

“Citas Latvijas pilsétas ir lielakas karjeras iespéjas.”

“Darba atalgojums ir salidzino§i mazs.”

“Domaju studét par inZenieri un neesmu atradis iesp€ju Jelgava studét vai stradat par to.”

“Es planoju klat par arhitektu, tapéc vienigais iemesls ir tads, ka lielaka iespéja atrast labu darbu
bavniecibas joma ir cita pilséta vai pat valsti.”

“Es planoju studét Riga, visticamak tur art stradat.”
‘Jelgava nav tik daudz darba iespéju jaunieSiem ar augstako izglitibu.”

Nepietiekams dzives kvalitates limenis. Dala jaunieSu uzskata, ka Jelgava trikst
attistibas un dzives kvalitates elementi, kas pieejami citas pilsétas.

“Es neredzu jégu Seit dzivot visu mazu.”

‘Jelgava ir parak maza un piedava maz iespéju briva laika pavadiSanai.”

“Vides un infrastruktiras Kvalitate nav pietiekama ilgtermina dzivei.”

“Nav sajatas, ka pilséta attistas tada virziena, kas man batu pievilcigs.”
Personiskas un emocionalas asociacijas. Atseviski jauniesi saista Jelgavu ar
negativam emocijam un vélas dzivot citur subjektivu izjatu dél.

‘Jo es negribu, man gribas citur dzivot.”

“Negribu te dzivot.”

“Braucot arvien tuvak Jelgavai ar katru kilometru domas paliek depresivakas un arvien vairak
gribas raudat.”

“Parak sliktas asociacijas ar pilsétu.”
“ST pilséta man rada nomacosu sajitu.”

“Nekad neesmu Seit juties ka majas.”

—
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Iemesli nesaistit nakotni ar
Jelgavas valstspilsétu (II)

Q11. Ludzu, ieraksti, kadel savu nakotni nesaisti ar Jelgavas valstspilse€tu?

Plani parcelties uz citu vietu. Dala jaunieSu jau ir pienémusi IEmumu parcelties uz citu
Latvijas pilsétu vai arzemém, biezi saistot to ar labakam izglitibas, darba vai dzives
kvalitates iesp&jam.

“Jo gribu braukt prom no Latvijas.”

“Jo Latvija man ne ipasi patik un es nakotné vélos dzivot Anglija, Donkastera.”

“Es planoju studét Riga, visticamak tur art stradat.”

“Planoju parcelties uz arzemém péc vidusskolas.”

“Gribu dzivot lielpilséta, kur ir vairak iespéju.”
Citi individuali iemesli. Dala atbilzu ir |oti Tsas vai specifiskas un neieklaujas
iepriek8éjas kategorijas — pieméram, saistitas ar gimenes apstakliem, dzivesvietas mainu
vai personigiem planiem.

“Dzivoju ne Jelgava.”

“Ta vienkarsi sanacis, ka visi mani plani saistiti ar citam vietam.”

“Mani darba piedavajumi ir citas pilsétas.”

“Nav manas pilsétas atmosféras.”
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