Jelgavas valstspils€tas paSvaldibas iestade

,Jelgavas socialo lietu parvalde”
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APSTIPRINU

Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas iestades
“Jelgavas socialo lietu parvalde” vaditaja
Elita Kriimina (elektroniskais paraksts)
Datums skatams laika zimoga

Veselibas veicinasanas ideju konkursa
NOLIKUMS

I. Visparigie noteikumi

Veselibas veicinasanas ideju konkursa nolikums (turpmak — Nolikums) nosaka kartibu, kada
Jelgavas valstspils@tas paSvaldibas iestade “Jelgavas socialo lietu parvalde” (turpmak —
JSLP) pieskir atbalstu Veselibas veicinaSanas ideju konkursa (turpmak — Konkurss)
aktivitatem.

Konkursa kopgjais pieejamais atbalsts ir 900 EUR (devini simti eiro).

Pazinojumu par Konkursu publicé Jelgavas valstspilsétas paSvaldibas portala
www.jelgava.lv.

II. Konkursa merkis

Veicinat sabiedrisko lidzdalibu un paplasinat veselibas veicinasanas aktivitasu piedavajumu
Jelgavas valstspils€tas iedzivotajiem, sniedzot finansialu atbalstu veselibas veicinaSanas
pasakumu 1stenoSanai.

III. Prasibas pretendentiem

Pretendents - fiziska vai juridiska persona, kura ir registréta nodoklu maksataju registra.
AktivitaSu Tstenotajam jabiit tiesigam tas realizét (piem&ram, jabiit atbilstoSai izglitibai,
kompetencei).

Konkursa ietvaros pretendentam ir tiesibas iesniegt un sanemt atbalstu ne vairak ka vienas
idejas stenoSanai.

IV. Atbalstamo aktivitaSu un pieteikuma pamatkrteriji

Aktivitatem jaatbilst kadam no Sabiedribas veselibas pamatnostadnu 2021.-2027.gadam
(apstiprinatas ar Ministru kabineta 2022. gada 26. maija rikojumu Nr. 359) 1. ricibas virziena
“Veseligs un aktivs dzivesveids” ietvertajiem uzdevumiem:

Veicinat veseliga un sabalanséta uztura lietoSanu.

Mazinat dazada veida atkaribu izraisoSo vielu lietoSanu un procesu atkaribas.

Uzlabot iedzivotaju seksualo un reproduktivo veselibu.

Uzlabot iedzivotaju psihoemocionalo labklajibu.

Uzlabot iedzivotaju zobu un mutes dobuma veselibu.

Veicinat veseligu un droSu dzives un darba vidi, mazinot traumatismu un mirstibu no

argjiem naves c€loniem.



9. Aktivitates tiek Tstenotas laika perioda no 2026. gada 1. maija [idz 30. novembrim.

10. Aktivitasu 1stenoSanas vieta ir Jelgavas valstspils€tas administrativa teritorija.

11. Aktivitates iesaistamo dalibnieku skaits tiek planots ne mazaks ka 15 personas viena
nodarbiba vai 60 personas kopa visos pasakumos.

12. Iesp€jamie aktivitasu formati:

12.1. nodarbibu cikls;

12.2. pasakumu cikls;

12.3. vairakkart€ji, savstarp€ji saistiti pasakumi,

12.4. citi formati, kuri atbilst Konkursa mérkim, iznemot vienreizgjs pasakums, ja tas nav

paredzets visiem iedzivotajiem.

13. Atbalsts vienas idejas realizacijai ir ne vairak ka 300 EUR (tr1s simti eiro).

14. Jabiit nodroSinatam un aprakstitam idejas Tstenotdja finansialam un/vai nefinansialam
pasieguldijumam.

15. Pie paSieguldija netiek atbalstitas tadas izmaksas ka:

15.1. administrastivas izmaksas;

15.2. pieteikuma sagatavoSanas un iesniegSanas izmaksas;

15.3. transporta izdevumi;

15.4. marketinga izmaksas un citas ar reklamu saistitas izmaksas;

15.5. tadas tames pozicijas ka citas izmaksas, neparedz&tas izmaksas;

15.6. inventara iegade.

V. Konkursa pieteikums un ta iesnieg§ana

16. Konkursa pieteikums sastav no:

16.1. pieteikuma (1. pielikums);

16.2. izmaksu tames (2. pielikums).

17. Konkursa pieteikumu var sagatavot elektroniski vai papira forma (1 eksemplara). Konkursa

pieteikums jaaizpilda latvieSu valoda.

18. Nolikums un pieteikuma veidlapas ir pieejamas:

18.1. Jelgavas valstspilsétas paSvaldibas oficialas timekla vietnes www.jelgava.lv sadalas
“Jelgavas socialo lietu parvalde” https://www.jelgava.lv/jslp/sakumlapa/ apakssadala
“Konkursi”.

18.2. JSLP Informacijas kabineta, Pulkveza Oskara Kalpaka iela 9, Jelgava (darba laika).

19. Pieteikums jaiesniedz Iidz 2026. gada 7. aprilim.

20. Pieteikumu JSLP var iesniegt:

20.1. nostitot uz e-pastu: veselibas.veicinasana@soc.jelgava.lv, parakstitu ar drosu elektronisko

parakstu;

20.2. klatieng Pulkveza Oskara Kalpaka iela 9, Jelgava, Informacijas kabineta;

20.3. atsiitot pa pastu uz adresi: Pulkveza Oskara Kalpaka iela 9, Jelgava, LV- 3001, ar noradi
“Veselibas veicinasanas ideju konkursam”.

21. Pieteikuma iesniedzgjs ir atbildigs par sniegto zinu patiesumu un pilnigumu.

22. Pieteikums pé&c ta iesniegSanas termina beigam nav grozams.

23. JSLP ir tiesiga pieprasit iesniedz&jam papildu vai preciz&josu informaciju.

24. Jautajumi, kas saistiti ar Konkursa pieteikuma sagatavoSanu, iesniegSanu un vért€Sanu

iesniedzami rakstiski, nosiitot tos uz e-pastu: veselibas.veicinasana@soc.jelgava.lv.



http://www.jelgava.lv/
https://www.jelgava.lv/jslp/sakumlapa/
file:///C:/Users/luize.luropa/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/AP3WWNAE/veselibas.veicinasana@soc.jelgava.lv

VI. Konkursa pieteikuma izvérteSanas kartiba

25. Termina iesniegtos Konkursa pieteikumus vérteé ar JSLP vaditajas rikojumu izveidota

komisija (turpmak - Komisija).

26. Komisija Konkursa pieteikumu izvertéSanu veic 5 darba dienu laika p&c to iesniegSanas
termina beigam un pienem l€mumu par atbalsta pieskirSanu.
27. Ja Konkursa pieteikums neatbilst Nolikuma prasibam, tas tiek noraidits bez talakas
veértéSanas. Ja Konkursa pieteikuma veidlapas nav pilniba aizpilditas, Komisija, izvert&jot
trukstosas informacijas biitiskumu un ietekmi uz ta izveértésanu, lemj par ta noraidiSanu bez

talakas vertéSanas, vai to pienem un turpina izvertésanu.

28. Katra vertéSanas kritérija iesp&jams iegit noteiktu punktu skaitu (skat. tabulu). Augstakais
novert&jums vienai idejai ir 19 punkti, zemakais — 3 punkti.

Nr. Vertéesanas kriteriji Novertéjums Punl‘ctu
p.k. skaits
1. Idejas atbilstiba Veicinat lielaku iedzivotaju fizisko aktivitati 2
Nolikuma 8. punktam ikdiena
Veicinat veseliga un sabalanséta uztura 1
lietoSanu
Veicinat veseligu un drosu dzives un darba 3
vidi, mazinot traumatismu un mirstibu no
argjiem naves celoniem
Mazinat dazada veida atkaribu izraisoSo vielu 2
lietoSanu un procesu atkaribas
Uzlabot iedzivotaju psihoemocionalo 2
labklajibu
Uzlabot iedzivotaju seksualo un reproduktivo 3
veselibu
Uzlabot iedzivotaju zobu un mutes dobuma 1
veselibu
Pieteikumu talak neverte, ja tas neatbilst nevienam no Nolikuma 8. punkta noteiktajiem
uzdevumiem
2. Idejas iesniedzgja Nav 0
pasieguldijums Zemaks vai lidzvertigs ar JSLP pieskirto 1
planotajai aktivitatei atbalstu
Augstaks neka JSLP pieskirtais atbalsts 2
3. Idejas izmaksu tames Izmaksas nav pamatojamas, ieklauj Nolikuma 0
pamatotiba un 15. punkta neatbalstamas izmaksas
atbilstiba planotajai Dalgji pamatojamas 1
aktivitatei Ir 5
4. Specialista Nav 0
kvalifikacija un
pieredze lidzvertigu Ir izglitiba, nav pieredzes 1
pasakumu vadiSana* Ir izglitiba, ir pieredze 2




Punktu
Ar. Vertesanas kriteriji Novertejums )
p.k. skaits
*Veidlapas pielikumd pievieno pieredzi un izglitibu apliecinosus dokumentus
5. Pilséta ir pieprasijums Ja 2
piedavatajai idejai, Dalgji 1
augsta sabiedribas ’
ieinteresétiba —
Ne 0
Balstoties péc 2025. gadd veiktas aptaujas par veselibas veicinasanas pasakumiem
hitps://www.jelgava.lv/jaunumi/noskaidrotas-jelgavas-iedzivotaju-velmes-un-
ieteikumi-veselibas-veicinasanas-pasakumu-organizesana/
6. Iesniegta ideja ir Ne 0
inovativa, radosSa un —
e Dalgji 1
originala ’
Ja 2
7. Iesaistito dalibnieku 60-80
kopégjais skaits idejas 81-100 4
realiz€Sanas aktivitate 101 un vairak 6
Pieteikumu talak nevérte, ja kopéjais dalibnieku skaits paredzéts mazaks ka 60

29. Konkursa rezultati tiek publiceti Jelgavas valstspilsétas pasvaldibas oficialas timekla
vietnes www.jelgava.lv sadalas “Jelgavas socialo lietu parvalde”
https://www.jelgava.lv/jslp/sakumlapa/ apak$sadala “Konkursi”.

30. Konkursa uzvarétajus JSLP uzaicina noslégt l[igumu par atiecigo aktivitasu istenoSanu un

finans€juma sanemsanu.

31. Pielikumi:

31.1. 1. pielikums - Pieteikums (veidlapa);

31.2. 2. pielikums — Izmaksu tame (veidlapa).

Veselibas veicinasanas nodalas vaditaja (elektroniskais paraksts) Aiga Andersone
Datums skatams laika zimoga
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